1. Kommunaler Sozialverband
Sachsen (KSV)

1.1. Opferentschadigung

1.2. Entschadigungsleistungen
1.3. Schnelle Hilfe in einer
Traumaambulanz

1.4. Schnelle Hilfe

— Fallmanagement

2. Fonds sexueller Missbrauch
— Erganzendes Hilfesystem (EHS)

3. Sozialverband VdK Sachsen
— Beratung zum Sozialen
Entschadigungsrecht (SER)

4. Landesarbeits-gemeinschaft
(LAG) Sachsene.V.
4.1. Gewaltfreies Zuhause

und Intervention
4.3. Jungen- und Mannerarbeit

5. Landesfachstelle Sachsen
BLAUFEUER

— Beratung von Fachkréften der
Kinder- und Jugendhilfe zur
Prévention und Intervention bei
sexualisierter Gewalt

4.2. Sexualisierte Gewalt — Pravention

6. Medizinische
Kinderschutzhotline

— Telefonisches Beratungsangebot fiir
Fachpersonal bei Kinderschutzfragen

7. Polizei Sachsen

— Polizeilicher Opferschutz

7.1. Opferschutzbeauftragte

7.2. Zentrale Ansprechstelle fir Opfer
(rechts-)

extremistischer Bedrohungen
(ZASTEX)

8. Séchsisches Staatsministerium
8.1. Opferbeauftragte

9. Gleichstellungsbeauftragte

10. Der Kinderschutzbund
Landesverband Sachsen
— Kinderschutz und Gewaltpravention

11. Landessportbund Sachsen
(LSB)

— Kinderschutz und Préavention
sexualisierter Gewalt im Sport

12, [U25]
— Online Suizidpravention fiir unter
25-jahrige in (suizidalen) Krisen

13. Jugendamt

13.1. Allgemeiner Sozialer Dienst
13.2. Erziehungs- und
Familienberatung

13.3. Netzwerk fiir Kinderschutz und
Frihe Hilfen

13.4. Kinder- und Jugendschutz
13.5. Familieninfobiiro

14. Gesundheitsamt

14.1. Sozialpsychiatrischer Dienst
14.2. Schwangeren-, Familien- und
Konfliktberatung

15. Kontakt und Informationsstelle
fur Selbsthilfe (KISS)

16. Frauen-und Kinderschutzhaus
16.1. Frauen fur Frauene.V. (1.
Autonomes Frauenhaus)

16.2. Frauen fir Frauen e.V. (S.H.E.)
16.3. Wegweiser e.V.

16.4. DRK Kreisverband Leipzig-Stadt
e.Vv.

17. Manner-und
Kinderschutzwohnung
17.1.lemanne.V.

Sonstige

1. Universitatsklinikum Leipzig

1.1. SER-Traumaambulanz

1.2. Traumaambulanz fir Kinder und
Jugendliche

1.3. Childhood House

— Interdisziplinare Kinderschutzgruppe
1.4. Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie

1.5. Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie

und Psychosomatik des Kindes- und
Jugendalters

1.6. Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

1.7. Psychiatrische Institutsambulanz

1.8. Psychiatrische Stationen und
Tageskliniken

2. Helios Park-Klinikum Leipzig

2.1. Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie

2.2. Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

3. Institut fir Rechtsmedizin
— Gewaltopferschutz-Ambulanz

4. Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)

Kliniken

Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen

in Sachsen

1. Traumanetz Seelische Gesundheit Sachsen

— Sachsenweite Therapeut:innen-Datenbank

2. Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) — Psychotraumatherapeut:innen

3. Deutschsprachige Gesellschaft fiir Psychotraumatologie (DeGPT)

— Psychotraumatherapeut:innen

4. EMDRIA Deutschland e.V. — Fachverband fiir Anwender der EMDR-Methode

5. Kassenaérztliche Vereinigung Sachsen (KVS)
— Suche nach Psychotherapeut:innen in Sachsen

6. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) — Beteiligte am

Psychotherapeutenverfahren
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1. Traumanetz Seelische 7. klicksafe 12. Frauen gegen Gewalt

Gesundheit Sachsen — Informationen und e.V.

— Sachsenweite Datenbank  Angebote zu einer sicheren,

fur Beratungs- und kompetenten und 13. Suse —

Versorgungsangebote selbstbestimmten selbstbestimmt —
Internetnutzung (u.a. Recht.

2. Projekt . HilfT*
— Schnelle Hilfen in
Traumaambulanzen

3. OBDAS
— Online Datenbank fur
Betroffene von Straftaten

4. Gewalt ist nie ok!

— Hausliche Gewalt:
Informationen und Hilfe fiir
Kinder und Jugendliche

5. Schule gegen sexuelle
Gewalt

— Fachportal fur
Schutzkonzepte

6. Da-sein.de
— Bundesweite Jugend-
Onlineberatung zu den

sexualisierte Gewalt durch
Bilder)

8. ANNA NACKT

— Plattform fiir Menschen,
deren nackte Inhalte gegen
ihren Willenim Internet
geleakt wurden

9. Polizeiliche
Kriminalprévention

— Informationen fur Opfer
von Straftaten

10.

Frauenhauskoordinierung
ev.

11. Zentrale
Informationsstelle
Autonomer Frauenh&user

— Frauen und Madchen mit
Behinderungen starken

14. Weibernetze.V.
— Politische
Interessenvertretung
behinderter Frauen

15. Mannerberatungsnetz
— Beratung fur Jungen,
Manner und Véter

16. Bundesfach-und
Koordinierungsstelle
Méannergewaltschutz

17. Echte Méanner reden
18.

Bundesarbeitsgemeinsch
aft Taterarbeit Hausliche

19. Sicher Aufwachsen

— Materialsammlung fur
Fachkrafte, die mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten,
die von
Partnerschaftsgewalt
mitbetroffen sind

20. DiGA-Verzeichnis
— Digitalen Gesundheit-
anwendungen in der
Gruppe Psychische
Erkrankungen

21. ,KrisenKompass“ App

— TelefonSeelsorge
Deutschland e.V.

22. CoachPTBS

— Fir Betroffene von
Traumafolgestorungen und
deren Angehorigen

23. SupportCompass
— Beratungsapp gegen
Rechts

24. Die NO STALK App
— Die Stalking Tagebuch-

d Apps

Themen Abschied, Tod und  (ZIF; Gewalte.V.
Trauer — Bundesweite Frauenhaus-
Suche

nternet un

App des WEISSEN RINGS

1. TelefonSeelsorge

2. Hilfetelefon ,,Gewalt gegen
Frauen“

— 18 Fremdsprachen, in leichter
Sprache, in Gebérdensprache

3. Nummer gegen Kummer

4. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch

— anonym, kostenfrei, mehrsprachig,
in Gebérdensprache

5. Hilfetelefon ,,Schwangere in Not*
— barrierefrei, in 19 Sprachen

6. Opfertelefon
—WeiRerRing e.V.

7. Hilfetelefon ,,Gewalt an Mannern'

8. Notruf fir Schwangere und
Mutter
— Projekt Findelbaby

9. Pflegetelefon
— schnelle Hilfe fiir Angehérige

10. Nightline
— Zuhértelefon von Studierenden fiir
Studierende

11. Helpline Sachsen
— Mehrsprachiges Hilfetelefon fiir
Menschen in Sachsen

12. Praventionstelefon, die
befiirchten eine Gewalt- oder
Sexualstraftat zu begehen

— Behandlungsinitiative Opferschutz
(BIOS-BW)e.V.

Sorgen- und Hilfetelefone
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Kliniken

Hausarzt/
Hausaérztin

Sonstige

Internet

und Apps

Betroffene

Spez.
Psycho-
therapie

Beratung

Sorgen-
und Hilfe-
telefone

1. Okumenische Telefonseelsorge

2. Ansprech-und Meldestelle im Landeskirchenamt der Ev.-Luth.

Landeskirche Sachsen (EVLKS)

3. Unabhangige Kommission fiir Anerkennungsleistungen (UKA) fiir
Missbrauchsopfer der katholischen Kirche

4. Ansprechstelle fuir betroffene Menschen von sexualisierter Gewalt in der

Diakonie Sachsen

Kirche und Seelsorge

1. WEISSER RING e.V.

2. Opferhilfe Sachsen e. V.

— Fachberatungsstellen fir
Betroffene von Straftaten,
Zeug:innenbegleitung,
Psychosoziale Prozessbegleitung

3.ADB -
Antidiskriminierungsbiiro
Sachsene.V.

4. Sachsischer Fliichtlingsrat

5. OFEK e.V. Sachsen
— Fachberatungsstelle fir
Betroffene von Antisemitismus

6. RAA Sachsene.V.
SUPPORT - Untersttitzung fur
Betroffene rechtsmotivierter,
rassistischer und antisemitischer
Gewalt sowie deren Angehdrige
und Zeug*innen

7. Kinder-und
Jugendhilferechtsverein e.V.

8. Frauen fiir Frauen e.V.
Leipzig

8.1. KIS — Koordinierungs- und
Interventionsstelle

— Beratung bei hauslicher Gewalt

und Stalking

8.2. FuB — Fach- und

Beratt bei isierter
Gewalt

9. Wegweiser e.V.

9.1. KIS — Koordinierungs- und
Interventionsstelle

— Beratung bei hauslicher Gewalt
und Stalking

9.2. Familien-und
Erziehungsberatung

11. Plan L gGmbH

11.1. Erziehungs- und
Familienberatung

11.2. Trauma-Erstversorgung
minderjahriger Geflichteter

12. WEGE e.V.
— Kinder-, Jugend- und
Familienberatung AURYN

13. AWO Kreisverband Leipzig-
Stadt und Leipziger Land e.V.
13.1. Beratungsstelle fur Kinder,
Jugend und Familie

13.2. Schwangerenberatung

14. Diakonie Leipzig und
Leipziger Land e.V.

14.1. Lebens-, Erziehungs- und
Familienberatung

14.2. Schwangerschafts(konflikt)-
beratung

14.3. Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle

14.4. Traumafachberatung

15. Caritas Leipzig e.V.

15.1. Ehe-, Familien- und
Lebensberatung

15.2. Schwangerschaftsberatung
15.3. Erziehungsberatung

15.4. Allgemeiner Soziale
Beratung

16. Kindernotdienst

17. DRK Kreisverband Leipzig-
Stadt und Leipziger-Land e.V.
17.1. Schwangeren- und
Familienberatung

17.2. Allgemeine Sozialberatung
18. VOLKSSOLIDARITAT

19. pro familia

20. donum vitae e.V.
— Schwangerschafts(konflikt)-
beratung

21. Kinder-und
Familienzentrum (KiFaz)

22.FAIRbund e.V.
— Erziehungs- und
Familienberatung

23. Wabee.V.
— Erziehungs- und
Familienberatung

24. Finke.V.
— Erziehungs- und
Familienberatung

25. FamThera - Institut fir
Familientherapie und
systemische Beratung e.V.
— Familien-und
Erziehungsberatung

26. Jugendhaus Leipzige.V.

— Jugendberatungsstelle ,JUKON*

27. Triade GbR
— Beratungsstelle fur
Gewaltausiibende

28.lemanne.V.
— Ménnerberatung

29. Jugendhaus Leipzige.V.

— Team Standpunkt: Beratung fir

strafféllig gewordenen
Jugendliche

— Schwangerschafts(konflikt)- =)}

10. Bellise.V. beratung c
— (Queer-)Beratung bei =
sexualisierter und hauslicher ©
Gewalt ()
m

1. KOBRAnet 7. JugendNotmail (2]
— Sachsische Fachberatungsstelle fur Opfer von — Online-Beratung fir Kinder- und Jugendliche in g
Menschenhandel und Betroffene von Gewalt im allen Lebenslagen -
Namen der Ehre ﬁ
8. JUUUPORT [¢5]

2. SAIDA International e.V. — Erste Hilfe im Internet von Jugendlichen fir UIJ
— Fachberatungsstelle bei Genitalverstimmelung Jugendliche ()
c

3. HateAid 9. Cybermobbing-Hilfe e.V. é
— Unterstlitzung im Umgang mit digitaler Gewalt — Online-Beratung fir Kinder und Jugendliche o

4. Hydra
— Online-Beratung fir Sexarbeiter*innen und
Personen in der Prostitution

5. Stop-Stalking
— Online-Beratung fir Menschen die stalken oder
gestalkt werden

6. YoungWings
— Online-Beratung fir trauernde Jugendliche und
junge Erwachsene

10. krisenchat
— Chatberatung fiir alle unter 25 Jahren

11. KiDs
— Kinder vor Diskriminierung schitzen

12. Anti-Stalking Projekt

— Beratung fur Betroffene von Stalking/Cyberstalking

13. Trudee.V.

— Verein gegen sexualisierte Gewalt und fiir sexuelle

Selbstbestimmung

kein Anspruch auf Vollstandigkeit, Anderungshinweise an Kompetenzzentrum.Traumaambulanzen@ukdd.de
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Name

Website

Telefon

E-Mail

Adresse

1. Universitatsklinikum Leipzig

1.1. SER-Traumaambulanz

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/psychoso
ma-tik/informationen-f%C3%BCr-
patien-ten/sprechstunden-
ambulanzen

0341 /97 18 856
(Montag bis Donnerstag: 8
bis 16:30 Uhr

Freitag: 8 bis 14 Uhr)
oder

0341 /97 18 858

PSOM-SER@medizin.uni-
leipzig.de

Semmelweisstr. 10
Haus 13
04103 Leipzig

1.2. Traumaambulanz far
Kinder und Jugendliche

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/kinderpsy
chiat-rie/informationen-
f%C3%BCr-
patienten/sprechstunden

0341/97 24 105
(Montag bis Donnerstag:
10 bis 11 Uhr)

MB-KJP-Traumaambu-
lanz@medizin.uni-leipzig.de

Liebigstr. 20a
Haus 6
04103 Leipzig

1.3. Childhood House

— Interdisziplinare Kinder-
schutzgruppe am Department
fur Frauen- und Kindermedizin

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/kinderkli-
nik/Seiten/childhood-haus.aspx

Kinderschutz-
koordination:
0341/97 26 073
(Montag bis Freitag: 9 bis
15 Uhr)

Leitstelle der
Kinderklinik:
0341 /97 26 242

Childhood-
Haus.Leipzig@uniklinik-

leipzig.de

Liebigstr. 22
Haus 7.1
04103 Leipzig

1.4. Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/psychiatri
e-psychotherapie

Chefsekretariat:
0341 /97 24530

SemmelweisstraRe 10
Haus 13
04103 Leipzig

1.5. Klinik far Psychiatrie,
Psychotherapie und

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/kinderpsy
Chiatrie

Ambulanz PIA:
0341 /97 24105

infokijp@medizin.uni-
leipzig.de

Liebigstr. 20a
Haus 6
04103 Leipzig

Stand: Januar 26
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Psychosomatik des Kindes-
und Jugendalters

(Montag bis Donnerstag:
10 bis 11 Uhr oder vor Ort
taglich 8 bis 15 Uhr)

1.6. Klinik far
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/psychoso
matik

0341 /97 18858
(Montag bis Donnerstag: 8
bis 16:30 Uhr

Freitag: 8 bis 14 Uhr)

psychosomatik.ambulanz@

medizin.uni-leipzig.de

Semmelweisstr. 10
Haus 13
04103 Leipzig

1.7. Psychiatrische
Institutsambulanz

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/psychiatri
e-
psychotherapie/Seiten/ambulanze
n-pia.aspx

0341 /97 24304
(Montag bis Mittwoch: 8 bis
16:30 Uhr, Donnerstag: 8
bis 17:30 Uhr, Freitag: 8
bis 15:30 Uhr)

pia@medizin.uni-leipzig.de

Semmelweisstr. 10
Haus 13
04103 Leipzig

1.8. Psychiatrische Stationen
und Tageskliniken

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/psychiatri
e-psychotherapie/stationen-

tagesklinik

0341 /97 24546
(Montag bis Freitag: 8 bis
16:15 Uhr)

Semmelweisstr. 10
Haus 13
04103 Leipzig

2. Helios Park-Klinikum Leipzig

2.1. Klinik far Psychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie

https://www.helios-
gesundheit.de/standorte-angebo-
te/kliniken/leipzig/leistungen/fachb

ereiche/psychiatrie-
psychosomatik-psychotherapie/

0341 /86 41 000

Chefsekretariat
(Kerstin Ebneter):
0341 /86 41 261

in-fo.parkklinikum@helios-
gesundheit.de

ep.Parkklinikum@helios-
gesundheit.de

Morawitzstral3e 2
04289 Leipzig

2.2. Klinik far Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie

https://www.helios-
gesundheit.de/standorte-angebo-
te/kliniken/leipzig/leistungen/fachb

ereiche/kinder-jugendpsychiatrie/

0341 /86 41 000

Chefsekretariat (Elke
Quester-Stache):
0341 /86 41 251

in-fo.parkklinikum@helios-
gesundheit.de

elke.quester-
stache@helios-

gesundheit.de

Morawitzstral3e 2
Trakt W
04289 Leipzig

3. Institut fur Rechtsmedizin
— Gewaltopferschutz-Ambulanz

https://www.kinderschutzmedizin-
sachsen.de/kinderschutz-an-

0341 /97 151 00

rechtsmedizin@medizin.uni

-leipzig.de

Johannisallee 28
04103 Leipzig
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Kliniken-in-der-
niederlassung/kinderschutz-an-
Kliniken/institute-fuer-
rechtsmedizin

http://rechtsmedizin.uni-
leipzig.de/rechtsmed.site,postext,
startseite.html

4. Sozialpadiatrische Zentren

SPZ Universitatsklinikum
Leipzig AOR:
https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/kinderklin

ik/Seiten/sozialpaediatrisches-
zentrum.aspx

SPZ Leipzig (Fruhe Hilfe
Leipzig e.V.):
https://fhle.de/sozialpaediatrische
s-zentrum/

0341 /97 26 869
(Montag, Mittwoch und
Freitag: 8 bis 12:30 Uhr
Dienstag: 9 bis 12:30 und
14 bis 15:30 Uhr
Donnerstag: 8 bis 12:30
und 14 bis 15:30 Uhr)

0341 /984 690
(Montag bis Freitag: 10:30
bis 11:30 Uhr und 14 bis
15 Uhr)

spz@fhle.de

Liebigstrasse 20a
Haus 6
04317 Leipzig

Delitzscher Stra3e 141
Haus 17
04129 Leipzig
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Name Website

1. Traumanetz Seelische Gesundheit Sachsen https://traumanetz-sachsen.de/therapeutensuche/
— Sachsenweite Therapeut:innen-Datenbank

2. Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) | https://opk-info.de/patienten/kassenaerztliche-vereinigungen/psychotraumatherapeuten/
— Psychotraumatherapeut:innen

3. Deutschsprachige Gesellschaft fur https://www.degpt.de/hilfe-fuer-betroffene/therapeut-innen-in-ihrer-naehe-finden/
Psychotraumatologie (DeGPT)
— Psychotraumatherapeut:innen

4. EMDRIA Deutschland e.V. https://www.emdria.de/therapeuteninnen

— Fachverband fir Anwender der EMDR-Methode

5. Kassenarztliche Vereinigung Sachsen (KVS) https://asu.kvs-sachsen.de/arztsuche/

— Suche nach Psychotherapeut:innen in Sachsen

6. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_reha/psychotherapeuten/index.jsp
(DGUV)

— Beteiligte am Psychotherapeutenverfahren Psychotherapeut:innen-Suche:

https://diva-online.dquv.de/diva-online/?typ=psychotherapie
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

AuRRenstelle Leipzig (Stadt):
https://leipzig-stadt-
sachsen.weisser-ring.de/leipzig-
stadt

AuBenstelle Landkreis Leipzig:

https://landkreis-leipzig-
sachsen.weisser-
ring.de/landkreis-leipzig

(taglich 7 bis 22 Uhr)

0351 /85074496

0151/ 14197265

fuer-opfer/onlineberatung

leipzig@mail.weisser-
ring.de

landkreis-
leipzig@mail.weisser-

ring.de

Name Website Telefon E-Mail Adresse
1. WEISSER RING e.V. https://weisser-ring.de/ Opfer-Telefon: Online-Beratung:
116 006 https://weisser-ring.de/hilfe-

— Fachberatungsstellen fur
Betroffene von Straftaten,
Zeug:innenbegleitung,
Psychosoziale
Prozessbegleitung

2. Opferhilfe Sachsen e. V.

https://www.opferhilfe-
sachsen.de/

Beratungsstelle Leipzig:
https://www.opferhilfe-
sachsen.de/kontakt/leipzig

0341/ 22 54 318

Zeugenbegleitung:
0341 /96 27 64 86

Onlineberatung:
https://opferhilfe-
sachsen.assisto.online/

leipzig@opferhilfe-
sachsen.de

Karl-Liebknecht-
StralRe 16
04107 Leipzig

3. ADB -
Antidiskriminierungsbiro
Sachsen e.V.

https://www.adb-sachsen.de/de

sachsenweit:
0341 /30690 777

Leipzig:
0341 /30 690 787

Chemnitz:
0371/ 43 308 461

Online-Beratung:
https://www.adb-
sachsen.de/de/angebote/be

ratung#beratungsanfrage
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Dresden:
0351 /48 198 137

4. Sachsischer Fluchtlingsrat

https://www.saechsischer-
fluechtlingsrat.de/de/

https://www.saechsischer-

fluechtlingsrat.de/de/kontakt/

5. OFEK e.V. Sachsen
— Fachberatungsstelle fir
Betroffene von Antisemitismus

https://ofek-beratung.de/sachsen

0800/ 664 52 68
oder

0157 / 585 447 32
(Montag bis Mittwoch: 12
bis 14 Uhr

Donnerstag: 16 bis 18 Uhr)

sachsen@ofek-beratung.de

6. RAA Sachsen e.V.
SUPPORT - Unterstitzung fur
Betroffene rechtsmotivierter,
rassistischer und antisemitischer
Gewalt sowie deren Angehdrige
und Zeug*innen

https://www.raa-
sachsen.de/support/beratung

0341/ 225 49 57
oder
0178 /516 29 37

opferberatung.leipzig@raa-
sachsen.de

Online-Beratung:
https://www.raa-
sachsen.de/support/onlineb

eratung

Kochstrale 14
04275 Leipzig

7. Kinder- und
Jugendhilferechtsverein e.V.

https://www.jugendhilferechtsvere

in.de/

0341 /65 837 221

info@jugendhilferechtsverei

n.de

Bussestral3e 3
04315 Leipzig

8. Frauen fur Frauen e.V. Leipzig

8.1. KIS — Koordinierungs-
und Interventionsstelle

— Beratung bei hauslicher
Gewalt und Stalking

https://www.fff-
leipzig.de/haeusliche-gewalt/kis-
beratungsstelle/

Erwachsene:
0341/ 3068778

Kinder und
Jugendliche:
0341/ 30610803

kontakt@Kkis-leipzig.de

KiJu.kontakt@Kkis-leipzig.de

Karl-Liebknecht-Str. 59
04275 Leipzig
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8.2. FuB - Fach- und
Beratungsstelle bei
sexualisierter Gewalt

https://www.fff-
leipzig.de/sexualisierte-
gewalt/fub-fach-beratungsstelle-
bei-sexualisierter-gewalt/

0341/39 11199

kontakt@fub-leipzig.de

Karl-Liebknecht-Str. 59
04275 Leipzig

9. Wegweiser e.V.

9.1. KIS — Koordinierungs-
und Interventionsstelle

— Beratung bei hauslicher
Gewalt und Stalking

https://wegweiser-
boehlen.de/beratungsstelle-
gegen-haeusliche-gewalt-und-

stalking/

03437 / 708687

Kinder und
Jugendliche:
0176 / 95404885

interventionsstelle@wegwei

ser-boehlen.de

Lange Str. 50
04668 Grimma

9.2. Familien- und
Erziehungsberatung

https://wegweiser-
boehlen.de/familien-und-
erziehungsberatungsstelle/

0342 /06 75 825
(Montag: 10 bis 12 Uhr,
Dienstag: 14 bis 16 Uhr,
Donnerstag: 13 bis 15 Uhr)

0341 /3587 188
(keine Terminvergabe)

0341/ 658 68 57

beratungsstelle@weqweiser
-boehlen.de

Platz des Friedens 10
04564 Bohlen

Werner-Rummelt-
StralRe 3
04416 Markkleeberg

Riesaer Str. 70
Haus E
04328 Leipzig

10. Bellis e.V.

— (Queer-)Beratung bei
sexualisierter und hauslicher
Gewalt

https://bellis-leipzig.de/

0341/ 39 285 565

kontakt@bellis-leipzig.de

WeilRenfelser Str. 48a
04229 Leipzig

11. Plan L gGmbH

11.1. Erziehungs- und
Familienberatung

https://planl-
leipzig.de/projekt/erziehungs-und-

familienberatungsstelle/

0341 /2000 30 30

efb@planl-leipzig.de

Breitenfelder Str. 2
04155 Leipzig (Nord)
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11.2. Trauma-Erstversorgung
minderjahriger Geflichteter

https://planl-
leipzig.de/projekt/praeventive-

angebote/

12. WEGE e.V.
— Kinder-, Jugend- und
Familienberatung AURYN

https://wege-ev.de/beratungs-
und-hilfeangebote/kinder-jugend-
und-familienberatungstelle-auryn

0341 /496 90 929

auryn@wege-ev.de

Lutzner StraRe 75
04177 Leipzig

13. AWO Kreisverband Leipzig-Stadt und Leipziger Land e.V.

13.1. Beratungsstelle fur
Kinder, Jugend und Familie

https://awo-
leipzigerland.de/einrichtung/berat

ungsstelle-fuer-kinder-jugend-
und-familie/

03433 /803165

beratungsstelle-

bonra@awo-

leipzigerland.de

Kirchstr. 8
04552 Borna

13.2. Schwangerenberatung

https://www.awo-leipzig-
stadt.de/hilfe-zur-
erziehung/schwangerenberatung/

0341 /946 83 438

schwangerschaft@awo-
leipzig-stadt.de

Stuttgarter Allee 18
04209 Leipzig

14. Diakonie Leipzig und Leipziger Land e.V.

14.1. Lebens-, Erziehungs-
und Familienberatung

Stadt Leipzig:
https://www.diakonie-
leipzig.de/hilfe-angebote/kinder-
jugendliche-familien/lebens-und-
erziehungsberatung/

Landkreis Leipzig:
https://www.diakonie-leipziger-
land.de/beratungsdienste/familien

beratungsstelle schwangerschatft
sberatung/

0341 /140 60 40
(Montag bis Freitag: 10 bis
12 Uhr, Montag und

Donnerstag: 14 bis 16 Uhr,

Dienstag: 16 bis 18 Uhr)

034296 / 947420
(Montag: 13 bis 15 Uhr,
Dienstag bis Donnerstag:
10 bis 13 Uhr)

ev.lebensberatung@diakoni

e-leipzig.de

kif@diakonie-leipziger-
land.de

RitterstralRe 5
04109 Leipzig

SchulstralRe 7
04420 Markranstadt

14.2.
Schwangerschafts(konflikt)-
beratung

Stadt Leipzig:
https://www.diakonie-
leipzig.de/hilfe-angebote/kinder-

0341/ 140 60 40
(Montag bis Freitag: 10 bis
12 Uhr, Montag und
Donnerstag: 14 bis 16 Uhr,
Dienstag: 16 bis 18 Uhr)

ev.lebensberatung@diakoni

e-leipzig.de

Ritterstrafle 5
04109 Leipzig
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

jugendliche-
familien/schwangerenberatung/

Landkreis Leipzig:
https://www.diakonie-leipziger-
land.de/schwangerschaftskonflikt
beratung/

Pegau:
0176/ 76763222
oder

0176 / 34567939
(Montag bis Donnerstag: 9
bis 15 Uhr)

Markranstadt:

0176 / 34567939
(Dienstag bis Mittwoch: 9
bis 15 Uhr)

Geithain:

0176/ 76763222
(Donnerstag: 9 bis 15 Uhr)

skb@diakonie-leipziger-
land.de

Kirchplatz 9
04523 Pegau

SchulstralRe 7
04420 Markranstadt

Leipziger Stral3e 20
04643 Geithain

14.3. Psychosoziale Kontakt-
und Beratungsstelle

Stadt Leipzig:
https://www.diakonie-
leipzig.de/hilfe-
angebote/beratung-
nothilfe/psychosoziale-angebote-
blickwechsel/psychosoziale-
kontakt-und-beratungsstelle/

Landkreis Leipzig:
https://www.diakonie-leipziger-
land.de/beratungsdienste/psycho
soziale-kontakt-und-
beratungsstelle-grimma/

0341/56 1140
oder

0157 /8558 18 16
(Montag bis Freitag: 8 bis
12 Uhr)

03437 / 9829798
oder
01573/ 0252248

blickwechsel@diakonie-
leipzig.de

pskb@diakonie-leipziger-

land.de

Madgeburger Str. 1-3
04155 Leipzig

Karl-Marx-StraRe 17
04668 Grimma

14.4. Traumafachberatung

https://www.diakonie-
leipzig.de/Traumafachberatung

0176/ 30 883 043
(Montag: 13 bis 14 Uhr,

traumafachbera-
tung@diakonie-leipzig.de

Eisenacher StralRe 44
04155 Leipzig

Stand: Januar 26
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen

in Sachsen

| Dienstag: 12 bis 13 Uhr)

|

15. Caritas Leipzig e.V.

15.1. Ehe-, Familien- und

https://www.caritas-

0341/983 00 71

elf-beratung@caritas-

LohrstralRe 14

Schwangerschaftsberatung

leipzig.de/hilfeundberatung/kinder
jugendlicheundfamilien/beratungs
angebote/schwangerschaft/schwa

ngerschaft

@caritas-leipzig.de

04107 Leipzig

Lebensberatung leipzig.de/hilfeundberatung/kinder leipzig.de 04105 Leipzig
jugendlicheundfamilien/beratungs
angebote/ehe-familien-und-
lebensberatung/ehe-familien-und-
lebensberatung
15.2. https://www.caritas- 0341 /9636138 schwangerschaftsberatung | Ruth-Pfau-StraRe 2

15.3. Erziehungsberatung

https://www.caritas-
leipzig.de/hilfeundberatung/kinder
jugendlicheundfamilien/beratungs
angebote/beratungsstelle-fuer-
kinder-jugendliche-und-
familien/beratungsstelle-fuer-
kinder-jugendliche-und-familien

0341 /94547 72

erziehungsberatung@carita
s-leipzig.de

Ringstralie 2
04209 Leipzig

15.4. Allgemeine Soziale
Beratung

https://www.caritas-
leipzig.de/hilfeundberatung/sozial
enotlagen/allgemeinesozialeberat
ung/allgemeine-soziale-beratung

0341 /96361 20

sozialberatung@caritas-
leipzig.de

Ruth-Pfau-StralRe 2

04107 Leipzig

16. Kindernotdienst
— Verbund Kommunaler Kinder-
und Jugendhilfe (VKKJ)

https://www.vkkj.de/verzeichnis/vi
sitenkarte.php?mandat=230428

0341 /42 031 410
oder
0341/42 031 411
oder

0712 /7978 572

Teamleitung (Uta Gorlitz):
uta.goerlitz@leipzig.de

Team:
knd@leipzig.de

Schonauer StralRe 230

04207 Leipzig

17. DRK Kreisverband Leipzig-Stadt und Leipzig-Land e.V.

Stand: Januar 26
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

17.1. Schwangeren- und
Familienberatung

Stadt Leipzig:
https://www.drk-
leipzig.de/schwangeren-und-
familienberatungsstelle.html

Landkreis Leipzig:
https://www.drk-leipzig-
land.de/angebote/beratung/schwa
ngerschafts-familien-paar-und-
lebensberatung.htmi

0341 /3035 120

Zwenkau:
034203 / 49240

Markranstadt:
034205 / 84280

Markkleeberg:

schwangerenberatung@drk
-leipzig.de

schwangerenberatung@drk
-leipzig-land.de

Johannisplatz 2
04103 Leipzig

SchulstralRe 15
04442 Zwenkau

Eisenbahnstral3e 16
04420 Markranstadt

Kirschallee 1

Sozialberatung

leipzig.de/allgemeine-soziale-
beratung.html

(Montag: 13 bis 15:30 Uhr,

Mittwoch: 9 bis 12 Uhr)

0341/ 35411224 04416 Markkleeberg
Borna: RoRmarktsche Str. 4
03433 /919073 04552 Borna

17.2. Allgemeine https://www.drk- 0341 /87095490 loessnig.stz@drk-leipzig.de | Stadtteilzentrum

L6RNig (im Moritz Hof)
Zwickauer Str. 127c¢
04279 Leipzig

18. VOLKSSOLIDARITAT

Kreisverband Leipzig-Wurzen
e.V.
https://www.volkssolidaritaet-

leipzig.de/

0341 / 35055 122

info@vs-lpz.de

Demmeringstr. 127
04179 Leipzig

— Schwangerschafts(konflikt)-
beratung

0341 /904250 vs-sekretariat@vs- Diezmannstr. 12
Leipziger Land/Muldenthal e.V.: leipzigerland-mtl.de 04207 Leipzig
www.vs-leipzigerland-mtl.de
19. pro familia www.profamilia.de/leipzig 0341 /2324319 leipzig@profamilia.de Krobelstralle 7

04317 Leipzig

Stand: Januar 26
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

20. donum vitae e.V.
— Schwangerschafts(konflikt)-
beratung

https://leipzig.donumvitae.org/

0341 /480 01 60

leipzig@donumvitae.org

Karl-Heine-Stral3e 54
04229 Leipzig

21. Kinder- und
Familienzentren (KiFaZz)

https://www.leipzig.de/leben-in-
leipzig/kinder-und-
familie/kinderbetreuung/kinder-
und-familienzentren#c17064

Standorte und Trager siehe Website

22. FAIRbund e.V. https://fairbund- 0341 /525 598 08 efb@fairbund-leipzig.de Wurzner Str. 70
— Erziehungs- und leipzig.de/familien-und- 04315 Leipzig
Familienberatung jugendhilfe/familienberatung-und-

bildung/beratung-fuer-eltern-und-

familie/
23. Wabe e.V. Kinderschutz-Zentrum Leipzig: | 0341 /960 28 37 info@kinderschutz- Brandvorwerkstr. 80
— Erziehungs- und https://www.kinderschutz- leipzig.de 04275 Leipzig
Familienberatung leipzig.de/start.html

Bornaische Straf3e 101
04279 Leipzig

24. Fink e.V. https://www.fink- 0341 /8612206 kontakt@fink-verein.de Sommerfelder Str. 37
— Erziehungs- und verein.de/erziehungsberatung/ber 04299 Leipzig
Familienberatung atung-csg/erziehungs-und-

familienberatung-csg.html
25. FamThera — Institut fur https://www.fam- 0341/ 6885127 bs.schirmerstrasse @t- Schirmerstr. 3
Familientherapie und thera.de//beratungsstelle/ online.de 04318 Leipzig
systemische Beratung e.V. oder
— Familien- und beratungsstelle@fam-
Erziehungsberatung thera.de
26. Jugendhaus Leipzig e.V. https://www.jugendhaus- 0341 /99857555 beratungsstelle@jugendhau | August-Bebel-Str. 5

— Jugendberatungsstelle
~JUKON*

leipzig.de/beratung

s-leipzig.de

04275 Leipzig

Stand: Januar 26
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Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

27. Triade GbR
— Beratungsstelle fur

https://www.triade-le.de/triade-
beratungsstelle-anti-gewaltarbeit/

0341 /350 21 33

triade-le@triade-le.de

Arno-Nitzsche-Str. 45
04277 Leipzig

0176/ 4290 2888

Gewaltausiibende
28. lemann e.V. https://lemann- 0341/94 67 77 45 kontakt@maennerhaus- Haus der Demokratie
— Mannerberatung netzwerk.de/maennerberatung/ oder leipzig.de Bernhard-Goring-

StralRe 152
04277 Leipzig

29. Jugendhaus Leipzig e.V.
— Team Standpunkt: Beratung
fur straffallig gewordene
Jugendliche

https://www.jugendhaus-
leipzig.de/standpunkt-arbeit-mit-
straffaellig-gewordenen-

jugendlichen

0159 /01989981

v.groening@jugendhaus-

leipzig.de

Schlegelstr. 15
04275 Leipzig

Stand: Januar 26
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mailto:v.groening@jugendhaus-leipzig.de
mailto:v.groening@jugendhaus-leipzig.de
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Fachberatungsstelle fur Opfer
von Menschenhandel und
Betroffene von Gewalt im
Namen der Ehre

Leipzig:

0341 /30682 929
oder

0341/ 30 821 498
oder

0177 /50 68 576

Dresden:
0351/87 323 610
oder

0177/ 68 75 889

Name Website Telefon E-Mail Adresse
1. KOBRAnNet https://kobranet.eu/ 0179 /59 28 337 info@kobranet.eu
— Sachsische

KOBRAnet Leipzig
Postfach 301134
04251 Leipzig

KOBRAnNet Dresden
Postfach 120105
01002 Dresden

oder

0178 /80 44 434
2. SAIDA International e.V. https://xn--beratungsstelle- 0341/24 74 669 beratung@saida.de Delitzscher Str. 80
— Fachberatungsstelle bei genitalverstmmelung-mxd.de/ | oder 04129 Leipzig
Genitalverstimmelung 0176 /480 966 81

3. HateAid
— Unterstiitzung im Umgang mit
digitaler Gewalt

https://hateaid.org/betroffenen

beratung/

030/ 25 208 838
(Montag: 10 bis 13 Uhr,
Dienstag: 15 bis 18 Uhr,
Donnerstag 16 bis 19 Uhr)

beratung@hateaid.org

4. Hydra

— Online-Beratung fur
Sexarbeiter*innen und Personen
in der Prostitution

https://www.hydra-berlin.de/

030/61 10023
(Montag und Dienstag: 10
bis 15 Uhr,

Donnerstag: 16 bis 20 Uhr)

Online-Beratung:
https://www.hydra-
berlin.de/beratungsstelle/onli

ne-beratung

Kdpenicker StralRe
187/188
10997 Berlin

Stand: Januar 26
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https://kobranet.eu/
mailto:info@kobranet.eu
https://beratungsstelle-genitalverstümmelung.de/
https://beratungsstelle-genitalverstümmelung.de/
mailto:beratung@saida.de
https://hateaid.org/betroffenenberatung/
https://hateaid.org/betroffenenberatung/
mailto:beratung@hateaid.org
https://www.hydra-berlin.de/
https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung
https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung
https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung

Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

5. Stop-Stalking
— Online-Beratung fur Menschen
die stalken oder gestalkt werden

https://www.stop-stalking-
berlin.de/de/home/

030 /221 922 000
(Montag bis Freitag: 9 bis 18
Uhr)

Detmolder Straf3e 60
10715 Berlin

Online-Beratung:

https://stop-
stalking.assisto.online/

6. YoungWings

— Online-Beratung fir trauernde
Jugendliche und junge
Erwachsene

https://www.nicolaidis-youngwings.de/

7. JugendNotmail

— Online-Beratung fur Kinder-
und Jugendliche in allen
Lebenslagen

https://jugendnotmail.de/

8. JUUUPORT
— Erste Hilfe im Internet von
Jugendlichen fir Jugendliche

https://www.juuuport.de/

9. Cybermobbing-Hilfe e.V.
— Online-Beratung fur Kinder
und Jugendliche

https://beratung.cybermobbing-hilfe.de/#/

10. krisenchat
— Chatberatung fur alle unter 25
Jahren

https://krisenchat.de/

11. KiDs
— Kinder vor Diskriminierung
schitzen

https://kids.situationsansatz.de

[de/

030/80 2063 23

kids.beratung@kinderwelten.net

12. Anti-Stalking Projekt
— Beratung fiur Betroffene von
Stalking/Cyberstalking

https://www.anti-stalking-
projekt.de/

030/24 0202 21

terminvereinbarung@anti-stalking-projekt.de

13. Trude e.V.

— Verein gegen sexualisierte
Gewalt und fiir sexuelle
Selbstbestimmung

https://www.trude-im-
internet.de/

03588 / 2939433

post@trude-im-internet.de

Stand: Januar 26
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https://www.stop-stalking-berlin.de/de/home/
https://www.stop-stalking-berlin.de/de/home/
https://stop-stalking.assisto.online/
https://stop-stalking.assisto.online/
https://www.nicolaidis-youngwings.de/
https://jugendnotmail.de/
https://www.juuuport.de/
https://beratung.cybermobbing-hilfe.de/#/
https://krisenchat.de/
https://kids.situationsansatz.de/de/
https://kids.situationsansatz.de/de/
mailto:kids.beratung@kinderwelten.net
https://www.anti-stalking-projekt.de/
https://www.anti-stalking-projekt.de/
mailto:terminvereinbarung@anti-stalking-projekt.de
https://www.trude-im-internet.de/
https://www.trude-im-internet.de/
mailto:post@trude-im-internet.de
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Traumaambulanzen

in Sachsen

Kirche und Seelsorge

Name Website Telefon E-Mail Adresse
1. Okumenische https://www.telefonseelsorge.de/ | 0800/111 0111 Mail-/Chat-Angebot:
Telefonseelsorge oder https://online.telefonseelsor
0800/111 0 222 ge.de/
2. Ansprech- und Meldestelle | https://www.evlks.de/handeln/hilfe | 0351/ 46 92 106 ansprechstelle@evlks.de Anja Philipp
im Landeskirchenamt der Ev.- | -und-unterstuetzung/praevention- | oder
Luth. Landeskirche Sachsen intervention-und-hilfe-bei- 0151 /40 724 968 Lukasstr. 6
(EVLKYS) sexualisierter- 01069 Dresden
gewalt/ansprechpersonen
3. Unabhéangige Kommission https://www.anerkennung- 0228/103 121 info@anerkennung- Geschéftsstelle der
fur Anerkennungsleistungen kirche.de/ (Montag, Dienstag und kirche.de Unabhangigen
(UKA) fur Missbrauchsopfer Bz:’)”erStag: 9 bis 13:30 Kommission fiir
der katholischen Kirche Anerkennungsleistung
en
Postfach 2962
53019 Bonn
4. Ansprechstelle fur https://www.diakonie- 0351/83 15189 MeldestellesG@diakonie- Babett Bitzmann
betroffene Menschen von sachsen.de/uebergreifende- sachsen.de Beauftragte fur
sexualisierter Gewalt in der themen/sexualisierte-gewalt- Gleichstellung sowie
Diakonie Sachsen praevention-und-intervention-2/ Aufarbeitung und
Pravention
unabhéngige externe sexualisierte Gewalt
Ansprechpersonen: Meldestelle
https://www.diakonie-
sachsen.de/ansprechstelle/ Obere Bergstr. 1
01445 Radebeul

17
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https://www.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
tel:03514692-106
tel:015140724968
mailto:ansprechstelle@evlks.de
https://www.anerkennung-kirche.de/
https://www.anerkennung-kirche.de/
mailto:info@anerkennung-kirche.de
mailto:info@anerkennung-kirche.de
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/ansprechstelle/
https://www.diakonie-sachsen.de/ansprechstelle/
mailto:MeldestellesG@diakonie-sachsen.de
mailto:MeldestellesG@diakonie-sachsen.de
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Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

5. Landesverband
Psychosoziale
Notfallversorgung (PSNV)
Sachsen e.V.

— Krisenintervention und
Notfallseelsorge

https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-
teams/

Stadt Leipzig:
info@Kkit-leipzig.de

Landkreis Leipzig:
03437 925026 oder 0163 / 7390315
orga-nfs@diakonie-leipziger-land.de

Stand: Januar 26
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https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-teams/
https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-teams/
mailto:info@kit-leipzig.de
mailto:orga-nfs@diakonie-leipziger-land.de
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Kompetenzzentrum
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Frauen*
— 18 Fremdsprachen, in leichter
Sprache, in Gebardensprache

(24h erreichbar)

Name Website Telefon E-Mail

1. TelefonSeelsorge https://www.telefonseelsorge.de/ 0800/1110111 Mail-/Chat-Angebot:
oder https://online.telefonseelsorge.de/
0800/111 0 222
(24h erreichbar)

2. Hilfetelefon ,,Gewalt gegen https://www.hilfetelefon.de/ 116 016 Mail-/Chat-Beratung:

https://onlineberatung.hilfetelefon.d
el

3. Nummer gegen Kummer

https://www.nummergegenkummer
.de/

Kinder- und Jugendtelefon:

116 111
(Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr)

Elterntelefon:

0800/111 0550
(Montag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 17 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 9 bis 19 Uhr)

Helpline Ukraine:
0800 /5002250

Online-Beratung fur Kinder und
Jugendliche:
https://www.nummergegenkummer.
de/onlineberatung/#/

4. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch

— anonym, kostenfrei,
mehrsprachig, in Gebardensprache

https://www.hilfe-portal-
missbrauch.de/hilfe-telefon

0800 / 22 55 530
(Montag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 14 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15 bis 20 Uhr)

Online-Beratung bei
sexualisierter Gewalt in Kindheit
und Jugend:
https://schreib-ollie.de/#/

5. Hilfetelefon ,,Schwangere in
Not*
— barrierefrei, in 19 Sprachen

https://www.hilfetelefon-
schwangere.de/

0800 / 40 40 020
(24h erreichbar)

Mail-/Chat-Beratung:
https://onlineberatung.hilfetelefon-
schwangere.de/

6. Opfertelefon
— WeilRer Ring e.V.

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-
opfer/opfer-telefon

116 006

Online-Beratung:

Stand: Januar 26
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https://www.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://www.hilfetelefon.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
https://schreib-ollie.de/#/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon-schwangere.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon-schwangere.de/
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon

Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

(taglich 7 bis 22 Uhr)

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-
opfer/onlineberatung

7. Hilfetelefon ,,Gewalt an
Méannern“

https://www.maennerhilfetelefon.de
/

0800/123 99 00
(Montag bis Donnerstag: 8 bis 20 Uhr
Freitag: 8 bis 15 Uhr)

Online-Beratung:
https://onlineberatung.maennerhilfe
telefon.de/

8. Notruf fir Schwangere und
Mutter
— Projekt Findelbaby

https://babyklappe-dresden.de/24-
stunden-notruf/

0180/ 423 23 23
(24h erreichbar)

9. Pflegetelefon
— schnelle Hilfe fir Angehdrige

https://www.wege-zur-
pflege.de/start

030/20179 131
(Montag bis Donnerstag: 9 bis 16 Uhr)

10. Nightline
— Zuhortelefon von Studierenden
fir Studierende

https://nightlines.eu/erreichbarkeit/

Deutschlandweit verschiede Telefon- und Chat-Angebote

(taglich 20 bis 1 Uhr)

11. Helpline Sachsen
— Mehrsprachiges Hilfetelefon flr
Menschen in Sachsen

https://www.raa-
sachsen.de/helpline

0351 /85 075 222

info@helpline-dresden.de

12. Praventionstelefon flr
Menschen, die beflirchten eine
Gewalt- oder Sexualstraftat zu
begehen

— Behandlungsinitiative
Opferschutz (BIOS-BW) e.V.

https://www.bevor-was-passiert.de/

0721 /47 043 935

praevention@bios-bw.de

Stand: Januar 26
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https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://www.maennerhilfetelefon.de/
https://www.maennerhilfetelefon.de/
https://onlineberatung.maennerhilfetelefon.de/
https://onlineberatung.maennerhilfetelefon.de/
https://babyklappe-dresden.de/24-stunden-notruf/
https://babyklappe-dresden.de/24-stunden-notruf/
https://www.wege-zur-pflege.de/start
https://www.wege-zur-pflege.de/start
https://nightlines.eu/erreichbarkeit/
https://www.raa-sachsen.de/helpline
https://www.raa-sachsen.de/helpline
mailto:info@helpline-dresden.de
https://www.bevor-was-passiert.de/
mailto:praevention@bios-bw.de
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Name

Website/Link

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

1. Traumanetz Seelische
Gesundheit Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Projekt ,,HilfT“
— Schnelle Hilfen in
Traumaambulanzen

https://projekt-hilft.de/

3. OBDAS
— Online Datenbank ftr
Betroffene von Straftaten

https://www.odabs.org/index.html

4. Gewalt ist nie ok!

— Hausliche Gewalt:
Informationen und Hilfe fiir
Kinder und Jugendliche

https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de

5. Schule gegen sexuelle
Gewalt
— Fachportal fur Schutzkonzepte

https://sachsen.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=sachsen

6. Bundeskonferenz fur
Erziehungsberatung e.V.
— bke-Onlineberatung fir
Jugendliche und Eltern

https://www.bke-beratung.de/

Jugendberatung:
https://www.bke-beratung.de/jugendberatung/onlineberatung

Elternberatung:
https://www.bke-beratung.de/elternberatung/onlineberatung

7. Da-sein.de

— Bundesweite Jugend-
Onlineberatung zu den Themen
Abschied, Tod und Trauer

https://www.da-sein.de/

8. YoungWings

https://www.youngwings.de/

Stand: Januar 26
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https://traumanetz-sachsen.de/
https://projekt-hilft.de/
https://www.odabs.org/index.html
https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de
https://sachsen.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=sachsen
https://www.bke-beratung.de/
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— Onlineberatung fir trauernde
Jugendliche und junge
Erwachsene

9. JugendNotmail

— Online-Beratung fur Kinder-
und Jugendliche in allen
Lebenslagen

https://jugendnotmail.de/

10. JUUUPORT
— Erste Hilfe im Internet von
Jugendlichen fur Jugendliche

https://www.juuuport.de/

11. klicksafe

— Informationen und Angebote
Zu einer sicheren, kompetenten
und selbstbestimmten
Internetnutzung (u.a.
sexualisierte Gewalt durch
Bilder)

https://www.klicksafe.de/

12. Cybermobbing-Hilfe e.V.
— Online-Beratung fiir Kinder
und Jugendliche

https://beratung.cybermobbing-hilfe.de/#/

13. krisenchat
— Chatberatung fiir alle unter 25
Jahren

https://krisenchat.de/

14. KiDs
— Kinder vor Diskriminierung
schitzen

https://kids.situationsansatz.de/de/

15. Frauen gegen Gewalt e.V.

https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/aktuelles.html

16. Anti-Stalking Projekt
— Beratung fir Betroffene von
Stalking/Cyberstalking

https://www.anti-stalking-projekt.de/

Stand: Januar 26
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17. ANNA NACKT https://annanackt.com/
— Plattform flir Menschen, deren
nackte Inhalte gegen ihren
Willen im Internet geleakt
wurden

18. Polizeiliche https://www.polizei-beratung.de/infos-fuer-betroffene/
Kriminalpravention

— Informationen fur Opfer von
Straftaten

19. Suse - sicher und https://www.suse-hilft.de/de/
selbstbestimmt — Im Recht.
— Frauen und Madchen mit
Behinderungen starken

20. Mannerberatungsnetz https://maennerberatungsnetz.de/

— Beratung fur Jungen, Manner

und Véater

21. LAG Jungen-und https://www.juma-sachsen.de/
Mannerarbeit Sachsen e.V.

22. Bundesfach- und https://www.maennergewaltschutz.de/

Koordinierungsstelle
Méannergewaltschutz

23. Trude e.V. https://www.trude-im-internet.de/
— Verein gegen sexualisierte
Gewalt und flr sexuelle
Selbstbestimmung

24. Alleinerziehend in https://www.alisa-sachsen.de/
Sachsen
25. Sicher Aufwachsen https://sicher-aufwachsen.org/

— Materialsammlung fur
Fachkrafte, die mit Kindern und

23
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Jugendlichen arbeiten, die von
Partnerschaftsgewalt
mitbetroffen sind

26. Frauenhauskoordinierung
e.Vv.

https://www.frauenhauskoordinierung.de/

27. Zentrale Informationsstelle
Autonomer Frauenhauser
(ZIF)

— Bundesweite Frauenhaus-
Suche

https://www.frauenhaus-suche.de/

28. Weibernetz e.V.
— politische Interessenvertretung
behinderter Frauen

https://www.weibernetz.de/startseite.html

29. Echte Manner reden

https://xn--echte-mnner-reden-wgb.de/

30.
Bundesarbeitsgemeinschaft
Taterarbeit Hausliche Gewalt
e.V.

https://www.bag-taeterarbeit.de/

31. ,,KrisenKompass“ App
— TelefonSeelsorge
Deutschland e.V.

https://www.telefonseelsorge.de/krisenkompass/

32. CoachPTBS

— fuir Betroffene von
Traumafolgestérungen und
deren Angehdrigen

https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/pso/forschung-und-

lehre/forschergruppen/ehealth-projekte

33. SupportCompass
— Beratungsapp gegen Rechts

https://verband-brg.de/supportcompass-beratungsapp/

34. Die NO STALK App
— Die Stalking Tagebuch-App
des WEISSEN RINGS

https://nostalk.de/

Stand: Januar 26
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35. DiGA-Verzeichnis
—digitalen Gesundheits-
Anwendungen in der Gruppe
Psychische Erkrankungen

https://www.diga-verzeichnis.de/digas?cateqory=psychische erkrankungen

36. Pausentaste

— ein Angebot fir Kinder und
Jugendliche, die sich um ihre
Familien kimmern

https://www.pausentaste.de/

Stand: Januar 26
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Adresse

1. Kommunaler Sozialverband Sachsen (KSV)

1.1. Opferentschéadigung

https://www.ksv-
sachsen.de/opferentschaedigung.
html

0371 /577 550
oder
0371 /577 560

soze@ksv-sachsen.de

1.2.
Entschadigungsleistungen

https://www.ksv-
sachsen.de/entsch%C3%A4diqun

gsleistungen.html

Lisa Reinicke:
0371 /577 311

lisa.reinicke @ksv-
sachsen.de

— Fallmanagement

sachsen.de/Fallmanagement.html

0371/577 579

Jacqueline Schroter:

0371/577 521

Anika Sonntag:
0371 /577 506

1.3. Schnelle Hilfe in einer https://www.ksv- Sandy Herold: sandy.herold@ksv-
Traumaambulanz sachsen.de/traumaambulanz.html | 0371 /577 412 sachsen.de
1.4. Schnelle Hilfe https://www.ksv- Jana Pfalz: jana.pfalz@ksv-sachsen.de

jacqueline.schroeter@ksv-

sachsen.de

anika.Sonntag@Kksv-
sachsen.de

2. Fonds sexueller
Missbrauch

— Ergénzendes Hilfesystem
(EHS)

https://www.fonds-missbrauch.de/

0800 /40 01 050

kontakt-fsm@bafza.bund.de

Kontaktformular:
https://www.fonds-
missbrauch.de/antragstellun

a/kontakt

Bundesamt flir Familie
und
zivilgesellschaftliche
Aufgaben

Referat 505 —
Geschaftsstelle FSM

Auguste-Viktoria-
Stral’e 118
14193 Berlin
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3. Sozialverband VdK
Sachsen

— Beratung zum Sozialen
Entschadigungsrecht (SER)

Ortsverband Wurzener Land:
https://sachsen.vdk.de/vor-ort/ov-

wurzener-land/

Kreisverband Landkreis
Leipzig:
https://sachsen.vdk.de/vor-ort/kv-
landkreis-leipzig/

Ortsverband Borna:
https://sachsen.vdk.de/vor-ort/ov-
borna/

03425 / 852644

03425 / 852644

03433 /8874925

bs.wurzen@sx.vdk.de

bs.wurzen@sx.vdk.de

ov.borna@sx.vdk.de

Friedrich-Ebert-Str. 2
04808 Wurzen

LorenzstralRe 6, 04668
Grimma

Grabengasse 1, 04552
Borna

4. Landesarbeitsgemeinschaft (

LAG) Sachsen e.V.

4.1. Gewaltfreies Zuhause

https://gewaltfreieszuhause.info/

Ubersicht tiber Schutzplatze und

Fachberatungsstellen in Sachsen:

https://gewaltfreieszuhause.info/u

nterstuetzung-fuer-
gewaltbetroffene/

0351 /206 610 42

fs@gewaltfreieszuhause.inf
0

Geschaéftsstelle

Hospitalstr. 13
01097 Dresden

4.2. Sexualisierte Gewalt
— Pravention und Intervention

https://www.sgpi-sachsen.de/

Ubersicht tiber
Beratungsangebote in Sachsen:
https://www.sqgpi-
sachsen.de/hilfe-und-praevention

0351 /89 66 98 61

kontakt@sgpi-sachsen.de

Geschéftsstelle

Schéaferstr. 44
01067 Dresden

4.3. Jungen- und
Mannerarbeit

https://www.juma-sachsen.de/

0351 /27514553

info@juma-sachsen.de

Geschéftsstelle

Schlesischer Platz 2
01097 Dresden
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5. Landesfachstelle Sachsen
BLAUFEUER

— Beratung von Fachkraften der
Kinder- und Jugendhilfe zur
Pravention und Intervention bei
sexualisierter Gewalt

https://www.fachstelle-
blaufeuer.de/

0351 /87 378 815

info@fachstelle-

blaufeuer.de

BahnhofstralRe 7
01445 Radebeul

6. Medizinische
Kinderschutzhotline
— telefonisches
Beratungsangebot fiir
Fachpersonal bei
Kinderschutzfragen

https://kinderschutzhotline.de/

0800 /19 21 000

(24h erreichbar)

7. Polizei Sachsen
— Polizeilicher Opferschutz

https://www.polizei.sachsen.de/de

[23222.htm

7.1. Opferschutzbeauftragte

https://www.polizei.sachsen.de/de

[4177.htm

0341/966 0

Polizeidirektion Leipzig
DimitroffstraRe 1
04107 Leipzig

7.2. Zentrale Ansprechstelle
fur Opfer (rechts-)
extremistischer Bedrohungen
(ZASTEX)

https://www.polizei.sachsen.de/de

/98508.htm

0351 /85 52 223

zastex.lka@polizei.sachsen

-de

Neulander Strafl3e 60
01129 Dresden

8. Sachsisches Staatsministerium

8.1. Opferbeauftragte

https://www.sms.sachsen.de/opfe
rbeauftragte.html

0351 /564 55 0 99

opferbeauftragte @sms.sac
hsen.de

Besucheradresse
Bautzner Stral3e 19 B
01097 Dresden

9. Gleichstellungsbeauftragte

Stadt Leipzig:
https://www.leipzig.de/service-
portal/dienststelle/referat-fuer-

0341/ 123 2689

gleichstellung@Ileipzig.de

Otto-Schill-StralRe 2
04109 Leipzig
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gleichstellung-von-frau-und-
mann-17

Landesverband Sachsen

Landkreis Leipzig: 03433/ 241 4100 info@lk-l.de Stauffenbergstralle 4
https://gleichstellungsbeauftragte- 04552 Borna
sachsen.de/impressum/
10. Deutscher https://kinderschutzbund- 0351 /4242044 info@kinderschutzbund- Hamburger StralRe 39b
Kinderschutzbund sachsen.de/ sachsen.de 01067 Dresden

(Haus F)

11. Landessportbund
Sachsen (LSB)

— Kinderschutz und Pravention
sexualisierter Gewalt im Sport

https://www.sport-fuer-
sachsen.de/fuer-
mitglieder/kinderschutz-im-sport/

Hannes Gunther:
0341 /2163184

Kontaktformular auf der
Website

Goyastralie 2d
04105 Leipzig

12. [U25]

— Online Suizidpravention fur
unter 25-jahrige in (suizidalen)
Krisen

https://www.u25-deutschland.de/

Online Peer-Beratung:
https://www.u25-
deutschland.de/helpmail/

13. Jugendamt

13.1. Allgemeiner Sozialer
Dienst

Stadt Leipzig:
https://www.leipzig.de/service-
portal/dienststelle/allgemeiner-
sozialdienst-515/

Landkreis Leipzig:
https://www.landkreisleipzig.de/th
emenwelten/soziales/kinder-
jugend-und-familie/beratung-und-

hilfen/asd-sozialraecume

0341 /123 6826

(siehe Website)

ASD-
Abteilungsleitung@leipzig.d

(S

Alte Messe
Messehalle 12
PerlickstralRe 6
04103 Leipzig
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13.2. Erziehungs- und
Familienberatung

https://www.leipzig.de/service-
portal/dienststelle/erziehungs-
und-familienberatung-5133

0341 /123 1307

erziehungsberatungsstelle

leipzig.de

Rietschelstralle 2
04177 Leipzig

13.3. Netzwerk far
Kinderschutz und Frihe
Hilfen

https://www.leipzig.de/leben-in-
leipzig/kinder-und-familie/kinder-
und-jugendschutz/leipziger-
netzwerk-fuer-kinderschutz-und-
fruehe-hilfen

0341/ 12 33562

nw-kinder-
schutz@leipzig.de

Naumburger StralRe 26
04229 Leipzig

13.4. Kinder- und
Jugendschutz

https://www.leipzig.de/leben-in-
leipzig/kinder-und-familie/kinder-
und-jugendschutz/jugendschutz

jugendschutz@leipzig.de

Thomasiusstrafl3e 1
04109 Leipzig

13.5. Familieninfobiro

https://www.leipzig.de/buergerser
vice-und-verwaltung/aemter-und-
behoerdengaenge/behoerden-
und-
dienstleistungen/dienststelle/famili

eninfobuero-5132fib

Claudia Bazant:
0341/12 32599

Kristina Reinbacher:
0341 /12 32 598

fib@leipzig.de

Stadthaus
Burgplatz 1
04109 Leipzig

14. Gesundheitsamt

14.1. Sozialpsychiatrischer
Dienst

Stadt Leipzig:
https://www.leipzig.de/leben-in-
leipzig/gesundheit/psychiatrische-
und-psychosoziale-
hilfe/beratungsangebote-fuer-
menschen-mit-psychischen-

roblemen

Landkreis Leipzig:
https://www.landkreisleipzig.de/th
emenwelt/gesundheit/sozialpsycol

ogischer-dienst

0341 /9999 0001

(siehe Website)

Stauffenbergstralie 4
04552 Borna
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Familienberatung

14.2. Schwangerschafts- und

Stadt Leipzig:
https://www.leipzig.de/service-
portal/dienststelle/schwangerscha
fts-und-familienberatung-5322

Landkreis Leipzig:
https://www.landkreisleipzig.de/th
emenwelt/gesundheit/beratung-
und-fuersorge/schwangerschafts-
und-konfliktberatung

0341/ 123-6813
oder
0341/ 123-6812

03433/ 241 2415

schwangerschaftsberatung

leipzig.de

Thomasiusstrafl3e 1
04109 Leipzig

Bahnhofstrale 5
Gebaude 42
04668 Grimma

Kontakt- und
Informationsstelle fur
Selbsthilfe (KISS)

15. Selbsthilfekontakt- und
Informationsstelle (SKIS) /

Stadt Leipzig:
https://www.leipzig.de/service-
portal/dienststelle/selbsthilfekonta
kt-und-informationsstelle-5321

0341/12 36 755
oder
0341/12 36 763

selbsthilfe@Ileipzig.de

Gustav-Mahler-Str. 3
04109 Leipzig

gewalt/autonomes-frauenhaus/

Landkreis Leipzig: 03437 /701622 kiss@diakonie-leipziger- Grimma
https://www.selbsthilfe- oder land.de
ehrenamt.de/index.php/selbsthilfe | 03425/ 9182762 Wurzen
[selbsthilfegruppen/gruppensuche | oder
03433/ 274040 Borna
16. Frauen- und Kinderschutzhaus
16.1. Frauen fir Frauen e.V. https://www.fff- 0341 /4798179 kontakt@frauenhaus-
— 1. Autonomes Frauenhaus leipzig.de/haeusliche- leipzig.de

— S.H.E. Schutzhaus fur
gefliichtete Frauen

16.2. Frauen fur Frauen e.V.

https://www.fff-
leipzig.de/haeusliche-
gewalt/schutzhaus-she/

0341 /44 23 82 29

help@she-leipzig.de

Stand: Januar 26
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Adressen zum Traumapfad Stadt und Landkreis Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

0341 /550 104 20

4. Frauen*- und

Kinderschutzhaus:

16.3. Wegweiser e.V. https://wegweiser- 03437 /9999891 gewaltschutz@wegweiser-
boehlen.de/frauen-und- boehlen.de
kinderschutzhaus/

16.4. DRK Kreisverband https://gewaltschutz-leipzig.com/ | Zentrale sofortaufnahme@gewaltsch

Leipzig-Stadt e.V. Sofortaufnahme: utz-leipzig.de

fh@qgewaltschutz-leipzig.de

https://maennerhausleipzig.de/

0341/5501040
17. Manner- und Kinderschutzwohnung
17.1. lemann e.V. https://lemann- 0176 / 42902888 kontakt@maennerhaus-
netzwerk.de/maennerhaus/#schut leipzig.de
zwohnung oder

maennerhaus@lemann-
netzwerk.de

Stand: Januar 26
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