Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen

in Sachsen

Spezialisierte Psychotherapie

Psychotherapeut*Innen-Suche im Internet unter:
1. Traumanetz Seelische Gesundheit Sachsen
2. Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK)

3. Deutschsprachige Gesellschaft fir Psychotraumatologie
(DeGPT)

4. EMDRIA Deutschland e. V.

5. Kassenarztliche Vereinigung Sachsen (KVS)

1. Universitatsklinikum Leipzig 2. Helios Park-Klinikum Leipzig —
1.1. Traumaambulanz fur

2.1.Psychiatrische Kliniken
Erwachsene

2.2. Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie, Psychosomatik
und Psychotherapie

1.2. Traumaambulanz fur Kinder
und Jugendliche

1.3. Interdisziplinare

Kinderschutzgruppe am 3. Psychotherapeutische

2. Ansprech- und Meldestelle im

Traumapfade Leipzig

1. Okumenische
Telefonseelsorge

4. Ansprechstelle fur

sexualisierter Gewalt
Diakonie Sachsen

Landeskirchenamt EVLKS

3. Unabhéngige Kommission fir
Anerkennungsleistungen (UKA)
fur Missbrauchsopfer der kath.

Kirche

Spez.
Psycho-
therapie

betroffene Menschen von

1. WEISSER RING e.V. Leipzig (Stadt)

2. Kinder und
Jugendhilferechtsverein e. V.

3. Opferhilfe Sachsen e. V.
Beratungsstelle Leipzig

4. Bellis e.V.
Opferschutz und Gewaltprévention

5. Frauen fir Frauen e.V. Leipzig
Gewaltschutz und Beratung fur
Frauen*, Kinder und Jugendliche

6. LEMANN e.V. — Netzwerk fur
Jungen- und Ménnerarbeit in
Leipzig

7.Plan L gGmbH

8. WEGE e. V. Verein fur Angehorige und
Freunde psychisch kranker Menschen

9. OFEK Sachsen Fachberatungsstelle
fur Betroffene von Antisemitismus

10. Sachsischer Fluchtlingsrat

11. Das Boot gGmbH
Sozialpsychiatrisches Zentrum

Beratung

Beratung

Department fir Frauen- und
Kindermedizin
- Childhood Haus

Hochschulambulanz fir
Erwachsene

4. Institut fir Rechtsmedizin Leipzig

5. Praxis fur Rechtsmedizin

Sonstige

1. Fallmanagement des KSV

2. Sofort-Aufnahme der
Frauen- und Kinderschutz-
einrichtungen in der Region
Leipzig

3. MannerHaus Leipzig
4. Koordinierungsstelle
Bundeskinderschutzgesetz/

Familienhebammen

5. VKKJ Kindernotdienst

6. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch Frihforderstellen
7. Sozialpsychiatrischer
Dienst

12. Plan L gGmbH - Trauma
Erstversorgung minderjahriger

8. Selbsthilfekontakt- und

Informationsstelle (SKIS) Geflichteter

9. Familieninfobiiro

10. Interdisziplinare

11. Sozialp&adiatrische Zentren

13. Leipziger Netzwerk fur
Kinderschutz und Friihe Hilfen

1. www.traumanetz-sachsen.de

2. www.projekt-hilft.de
3. www.odabs.org
4. www.hilfetelefon.de

5. https://www.leipzig.de/jugend-familie-und-soziales

1. RAA Sachsen
Beratung fiir Betroffene
rechtsextremer und
rassistischer Gewalt

2. KOBRANet

3. Triade GbR
Beratungsstelle fiur
Gewaltausubende in engen
sozialen Beziehungen

4. Kinderschutz-Zentrum
Leipzig

5. Wegweiser e. V.
Beratungsstelle gegen héausliche
Gewalt und Stalking

Ubersicht Familienberatungsstellen:

6. KIS Koordinierungs- und
Interventionsstelle gegen
héausliche Gewalt und Stalking

7. Koordinierungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt

8. Diakonie Leipzig —
Psychosoziales
Gemeindezentrum Blickwechsel —
Projekt Traumafachberatung

9. BLAUFEUER - Beratung
von Fachkraften der Kinder
und Jugendhilfe zur
Pravention und
Intervention bei
sexualisierter Gewalt

https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-
de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/51_Amt_fuer_Jugend_Familie
_und_Bildung/Familieninfobuero/Flyer-Erziehungsberatungsstellen-2020.pdf
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Nummer und Name

Website

Telefon

Mail

Adresse

1. Okumenische
Telefonseelsorge

https://online.telefonseelsorge.de

Beratungsnummer -
Telefon:

0800 1110 111 oder
0800 1110 222

2. Ansprech- und Meldestelle
im Landeskirchenamt EVLKS

https://www.evlks.de/handeln/hilfe

-und-unterstuetzung/praevention-
intervention-und-hilfe-bei-
sexualisierter-
gewalt/ansprechpersonen

0351 4692-106
0151 40724968

kathrin.wallrabe @evlks.de

LukasstralRe 6
01069 Dresden

3. Unabhangige Kommission
far Anerkennungsleistungen
(UKA) fur Missbrauchsopfer
der kath. Kirche

https://www.anerkennung-
kirche.de/

0228/103-121

info@anerkennung-

kirche.de

Geschaftsstelle der
Unabhéangigen
Kommission ftr
Anerkennungsleistung
en

Postfach 2962

53019 Bonn

4. Ansprechstelle fur
betroffene Menschen von
sexualisierter Gewalt Diakonie
Sachsen

https://www.diakonie-
sachsen.de/uebergreifende-
themen/sexualisierte-gewalt-
praevention-und-intervention-2/

sowie:

https://www.diakonie-
sachsen.de/ansprechstelle/

0351 8315 189

MeldestellesG@diakonie-

sachsen.de

Babett Bitzmann
Beauftragte fur
Gleichstellung sowie
Aufarbeitung und
Pravention
sexualisierte
GewaltMeldestelle
Obere Bergstr. 1
01445 Radebeul
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

1. WEISSER RING e. V.
(Leipzig)

https://leipzig-stadt-
sachsen.weisser-ring.de/

0351 85074496

leipzig-stadt-
sachsen.weisser-ring.de

2. Kinder und
Jugendhilferechtsverein e. V.

https://www.jugendhilferechtsvere

in.de/beratung/

0341 65 837 221
Oder
0176 /40 777 375

info@jugendhilferechtsverei

n.de

Bussestral3e 3
04315 Leipzig

3. Opferhilfe Sachsen e. V.
Beratungsstelle Leipzig

https://www.opferhilfe-
sachsen.de/kontakt/leipzig/

0341 /2254 318

leipzig@opferhilfe-
sachsen.de

Opferhilfe Sachsen
e.V.
Karl-Liebknecht-
Stral3e 16

04107 Leipzig

leipzig.de/kontakt/

4. BELLIS e.V. kontakt@bellis-leipzig.de Beratungsstelle:
https://bellis-leipzig.de/ 0341 39285565 WeilRenfelser Stralle
48a
04229 Leipzig
6. Frauen fur Frauen e.V. https://www.fff-leipzig.de/ Siehe: https://www.fff- Frauen fir Frauen

e.V. Leipzig
Karl-Liebknecht-
StralRe 59
04275 Leipzig

6. LEMANN e.V. — Netzwerk
far Jungen- und Méannerarbeit

https://lemann-netzwerk.de/

0341/94 67 77 45

jungenarbeit@lemann-
netzwerk.de

Haus der Demokratie
Bernhard-Gaoring-

leipzig.de/kontakte/

in Leipzig Oder Stral3e 152
kontakt@maennerhaus- 04277 Leipzig
leipzig.de

7. Plan L gGMBH https://planl-leipzig.de/ Siehe: https://planl- Altenburger Stral3e 9

04275 Leipzig
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

8. WEGE e. V. Verein flur
Angehdrige und Freunde
psychisch kranker Menschen

https://wege-ev.de/

0341912 83 17

https://wege-ev.de/kontakt

Litzner StralRe 75
04177 Leipzig
(Lindenau)

9. OFEK Sachsen
Fachberatungsstelle fur
Betroffene von
Antisemitismus

https://ofek-beratung.de/sachsen

0800 6645268

sachsen@ofek-beratung.de

10. Sachsischer Flichtlingsrat

https://www.saechsischer-
fluechtlingsrat.de/de/

Fur Beratungsstelle Leipzig:
https://www.saechsischer-
fluechtlingsrat.de/de/lora/

Verschiedene
Angebote; konkrete
Kontaktdaten tber
Website

11. Das Boot gGmbH
Sozialpsychiatrisches
Zentrum

https://das-boot-
ggmbh.de/standorte,-organigram-
und-leitbild

Verschiedene
Angebote; konkrete
Kontaktdaten tber
Website

Leipzig und Dresden

Beratung

1. RAA Sachsen
Beratung fur Betroffene
rechtsextremer und
rassistischer Gewalt

https://www.raa-
sachsen.de/support/beratung

0341 2 25 49 57
oder
0178516 29 37

opferberatung.leipzig@raa-
sachsen.de

Support Leipzig
KochstralRe 14
04275 Leipzig

Gewaltausiibende in engen
sozialen Beziehungen

2. KOBRAnNet https://www.profamilia.de/angebot | 0341 / 30 68 29 29 KOBRAnet Leipzig
e-vor- 0341/3082 1498 info@kobranet.eu Postfach 301134
ort/sachsen/beratungsstelle- 04251 Leipzig
chemnitz 0179 /59 28 337

0177 /50 68 576
3. Triade GbR https://www.triade-le.de/triade- psb@psychologie.tu- Arno-Nitzsche-Str. 45
Beratungsstelle fr beratungsstelle-anti-gewaltarbeit/ | 0341 / 350 21 33 chemnitz.de Etage 1

04277 Leipzig
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

4. Kinderschutz-Zentrum
Leipzig

https://www.kinderschutz-
leipzig.de/start.html

0341 9 60 28 37

info@kinderschutz-
leipzig.de

Kinderschutz-Zentrum
Leipzig
Brandvorwerkstrale
80

04275 Leipzig

5. Wegweiser e. V.
Familien- und
erziehungsberatungsstelle

https://wegweiser-
boehlen.de/familien-und-
erziehungsberatungsstelle/

034206 7582 5

Verschiedene
Standorte in Bohlen,
Markkleeberg,
Engelsdorf

6. KIS Koordinierungs- und
Interventionsstelle gegen
hausliche Gewalt und Stalking

https://www.fff-
leipzig.de/haeusliche-gewalt/kis-

beratungsstelle/

03714885165

kontakt@kis-leipzig.de

oder:
KiJu.kontakt@kis-leipzig.de

beim Frauen fur
Frauen e.V.

Karl Liebknecht Stral3e
59

04275 Leipzig

7. Koordinierungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt

https://www.fff-
leipzig.de/sexualisierte-
gewalt/fub-fach-beratungsstelle-
bei-sexualisierter-gewalt/

0341 -3911199

Notfalltelefon:
0341 — 30 61 0800

kontakt@fub-leipzig.de

Frauen fur Frauen e.V.
Leipzig

Fach und
Beratungsstelle bei
sexualisierter Gewalt
Karl-Liebknecht-Str. 59
/4. 0G

04275 Leipzig

8. Diakonie Leipzig —
Psychosoziales
Gemeindezentrum
Blickwechsel — Projekt
Traumafachberatung

https://www.diakonie-
leipzig.de/Traumafachberatung

0176 30883043

traumafachberatung@diako
nie-leipzig.de

Eisenacher StralRe 44
04155 Leipzig

9. BLAUFEUER - Beratung
von Fachkraften der Kinder
und Jugendhilfe zur

https://www.fachstelle-
blaufeuer.de/

0351 87378815

info@fachstelle-
blaufeuer.de

Landesfachstelle
Blaufeuer

Bahnhofstralle 7
01445 Radebeul
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Pravention und Intervention
bei sexualisierter Gewalt

Uberblick
Familienberatungsstellen:

https://static.leipzig.de/fileadmin/
mediendatenbank/leipzig-
de/Stadt/02.5 Dez5 Jugend Soz
iales_Gesundheit_Schule/51_Amt
_fuer_Jugend_Familie_und_Bildu
ng/Familieninfobuero/Flyer-
Erziehungsberatungsstellen-
2020.pdf

1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. ,Projekt hilft“

https://projekt-hilft.de/

3. Online Datenbank fur
Betroffene von Straftaten

https://www.odabs.org/index.html

4. Bundesamt fur Familie und
zivilgesellschaftliche
Aufgaben

Das Hilfetelefon

https://www.hilfetelefon.de/

5. Stadt Leipzig — Amt far
Jugend, Familie und Soziales

https://www.leipzig.de/jugend-
familie-und-soziales

Sonstige

1. Fallmanagement des KSV

https://www.ksv-
sachsen.de/Fallmanagement.html

0371 577 -579/-521/
-506

Siehe Website
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

2. Sofort-Aufnahme der
Frauen- und Kinderschutz-
einrichtungen in der Region
Leipzig

https://www.frauenhaus-le.de/

0341-550 104 20

3. MéannerHaus Leipzig

https://www.maennerhaus-
leipzig.de/

0176 - 42 902 888

kontakt@maennerhaus-
leipzig.de

Postanschrift
Bernhard-Goring-
Str.152

04277 Leipzig

4. Koordinierungsstelle
Bundeskinderschutzgesetz /
Familienhebammen

https://www.leipzig.de/jugend-
familie-und-
soziales/gesundheit/kindergesund
heit/schwangerschaft-und-erstes-
lebensjahr#c68298

0341 123-6726

familienhebammen@leipzig
.de

Gesundheitsamt
Bundeskinderschutzge
setz /
Familienhebammen
Thomasiusstrafle 1
04109 Leipzig

5. VKKJ Kindernotdienst

https://www.vkkj.de/verzeichnis/vi
sitenkarte.php?mandat=230428

(0341) 420 314 10
(0341) 420 314 11

(0712) 797 85 72

knd@leipzig.de
oder:
uta.goerlitz@Ileipzig.de

Schonauer Stral3e 230
04207 Leipzig

6. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch

https://www:.hilfe-portal-
missbrauch.de/hilfe-telefon

Online Beratung:

https://www.hilfe-telefon-
missbrauch.online/

0800 22 55 530

7. Sozialpsychiatrischer
Dienst

https://www.sanktgeorg.de/patient
en-besucher/verbund-
gemeindenahe-
psychiatrie/sozialpsychiatrischer-
dienst.html

Mo-Fr, 8-19 Uhr:
0341-9999 0001

Siehe Website

Verschiedene
Standorte

07/2024
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

8. Selbsthilfekontakt- und
Informationsstelle (SKIS)

https://www.leipzig.de/buergerser
vice-und-verwaltung/aemter-und-
behoerdengaenge/behoerden-
und-
dienstleistungen/dienststelle/selbs
thilfekontakt-und-
informationsstelle-5321

0341 123 -6755/-6763

selbsthilfe@leipzig.de

Selbsthilfekontakt- und
Informationsstelle
(SKIS)
Gustav-Mahler-StralRe
3

04109 Leipzig

9. Familieninfobtro

https://www.leipzig.de/buergerser
vice-und-verwaltung/aemter-und-
behoerdengaenge/behoerden-
und-
dienstleistungen/dienststelle/famili
eninfobuero-5132fib

0341 123 -2598/-2599

fib@leipzig.de

Familieninfobiiro
Stadthaus
Burgplatz 1
04109 Leipzig

10. Interdisziplinare
Frihforderstellen

Siehe:

https://xn--frhfrderstellen-
ctb3h.de/fruehfoerderstellenfinder
[sachsen/?L=0&tx_sicaddress_sic
address%5B%40widget 0%5D%
5BcurrentPage%5D=3&cHash=1
812e2a0834e665cf10c468c703fdf
el

11. Sozialpadiatrische Zentren

Siehe:
https://www.dgspj.de/category/sa
chsen+sozialpaediatrische-
zentren/

12. Plan L gGmbH — Trauma
Erstversorgung
minderjahriger Gefllichteter

https://planl-
leipzig.de/projekt/praeventive-

angebote/

0341 - 20 00 30 30

ina.hertenberger@planl-
leipzig.de

oder:
anne.zingen@planl-

leipzig.de

Breitenfelder Str. 2
04155 Leipzig (Nord)

13. Leipziger Netzwerk fur
Kinderschutz und Fruhe
Hilfen

https://www.leipzig.de/jugend-
familie-und-soziales/kinder-
jugend-und-elternhilfe/kinder-und-

0341 123-3562

nw-kinderschutz@leipzig.de

Amt fur Jugend und
Familie

07/2024
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Netzwerk Kinderschutz
und Frihe Hilfen
Naumburger Stral3e 26
04229 Leipzi

jugendschutz/leipziger-netzwerk-
fuer-kinderschutz-und-fruehe-
hilfen#c288174

1. Universitatsklinikum
Leipzig

1.1 Traumaambulanz fur https://www.uniklinikum- PSOM-SER@medizin.uni- Semmelweisstr. 10

Erwachsene an der Klinik und | leipzig.de/einrichtungen/psychoso | 0341/9718856 leipzig.de 04103 Leipzig
Poliklinik far matik/informationen-f%C3%BCr- Haus 13
Psychosomatische Medizin patienten/sprechstunden-

und Psychotherapie ambulanzen

1.2. Traumaambulanz far https://www.uniklinikum- MB-KJP- Liebigstr. 20a
Kinder und Jugendliche an leipzig.de/einrichtungen/kinderpsyc | 0341 - 97 24105 Traumaambulanz@medizin.un | 04103 Leipzig
der Klinik und Poliklinik far hiatrie/informationen-f%C3%BCr- i-leipzig.de Haus 6
Psychiatrie, Psychotherapie patienten/sprechstunden

und Psychosomatik des

Kindes- und Jugendalters

1.3. Interdisziplinéare https://www.uniklinikum- 0341 - 97 26073 Childhood- Childhood-Haus

Kinderschutzgruppe am

Department fur Frauen- und

Kindermedizin
- Childhood House

leipzig.de/einrichtungen/kinderklin
ik/Seiten/kinderschutz-childhood-

haus.aspx

(Kinderschutzkoordi-
nation)

0341 - 97 26242
(Leitstelle der

Haus.Leipzig@uniklinik-
leipzig.de

Liebigstr. 22
Haus 7.1
04103 Leipzig

Kinderklinik)
2. Helios Park-Klinikum
Leipzig
2.1. Psychiatrische Kliniken https://www.helios- Chefsekretariat: ep.Parkklinikum@helios- Helios Park-Klinikum

gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/leipzig/leistung
en/fachbereiche/psychiatrie-
psychosomatik-psychotherapie/

Frau Kerstin Ebneter
0341 864-1261

gesundheit.de

Leipzig -
Psychiatrische Kliniken
MorawitzstralRe 2
04289 Leipzig

07/2024
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Notfallnummer bei
Angst- und
Panikattacken: 0341
864-1000

2.2 Klinik far Kinder- und
Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie,
Psychosomatik und
Psychotherapie

https://www.helios-
gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/leipzig/leistung
en/fachbereiche/kinder-
jugendpsychiatrie/

Chefsekretariat
Elke Quester-Stache
0341 864-1251

elke.quester-
stache@helios-

gesundheit.de

Morawitzstral3e 2
04289 Leipzig
Trakt W

Verschiedene
Standorte in und um
Leipzig

3. Psychotherapeutische
Hochschulambulanz far
Erwachsene

https://www.lw.uni-
leipzig.de/wilhelm-wundt-institut-
fuer-
psychologie/arbeitsgruppen/klinis
che-psychologie-und-
psychotherapie/psychotherapeuti
sche-hochschulambulanz-fuer-
erwachsene

0341 97 39 550
(Anmeldung
Donnerstag 13:30 -
15:00)

Psychotherapeutische
Hochschulambulanz
Neumarkt 9-19
Eingang E

04109 Leipzig

4. Institut fir Rechtsmedizin
Leipzig

Untersuchungsstelle fur
Gewaltopfer - Normalerweise im
Auftrag von Polizei oder Justiz,
aber auch fur Untersuchungen
ohne behdordlichen Auftrag auf
private Veranlassung

https://www.uniklinikum-
leipzig.de/einrichtungen/rechtsme

dizin/aufgabenbereiche/forensisc
he-medizin

0341 - 97 15 100

rechtsmedizin@medizin.uni

-leipzig.de

Christian.Koenig@medizin.

uni-leipzig.de

Johannisallee 28,
Haus H
04103 Leipzig

5. Praxis fir Rechtsmedizin
Sachverstandigenburo fir
Rechtsmedizin Leipzig

Dr. med. Ulrike B6hm

https://rechtsmedizin-leipzig.de/

034297 - 98 62 14

info@rechtsmedizin-

leipzig.de

Stotteritzer
Landstrassse 51
04288 Leipzig
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Adressen zum Traumapfad Leipzig

Kompetenzzentrum
Traumaambulanzen
in Sachsen

Spezialisierte Psychotherapie

1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Ostdeutsche
Psychotherapeutenkammer
(OPK)

https://opk-
info.de/patienten/kassenaerztliche

(/ereiniqunqen/psvchotraumathera
peuten/

3. Deutschsprachige
Gesellschaft fur
Psychotraumatologie (DeGPT)

https://www.degpt.de/hilfe-fuer-
betroffene/therapeut-innen-in-
ihrer-naehe-finden/

4. EMDRIA Deutschand e. V.

https://www.emdria.de/therapeute
ninnen

5. Kassenarztliche
Vereinigung Sachsen (KVS)

https://asu.kvs-
sachsen.de/arztsuche/
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