Traumanetz — Seelische Gesundheit

Kontaktdaten fir Kinder und Jugendliche in Dresden

Stand: 06/2024

Nummer und Name

Website

Telefon

Mail

Adresse

1. Okumenische
Telefonseelsorge

https://online.telefonseelsorge.de

Beratungsnummer -
Telefon:

0800 1110 111 oder
0800 1110 222

2. Krisenintervention und
Notfallseelsorge Dresden e. V.

https://kit-dresden.de/psnv/

LouisenstralRe 14-16
01099 Dresden

3. Ansprech- und Meldestelle
im Landeskirchenamt EVLKS

https://www.evlks.de/handeln/hilfe
-und-unterstuetzung/praevention-
intervention-und-hilfe-bei-
sexualisierter-
gewalt/ansprechpersonen

0351 4692-106
0151 40724968

kathrin.wallrabe@evlks.de

LukasstralRe 6
01069 Dresden

4. Ansprechstelle fur
betroffene Menschen von
sexualisierter Gewalt Diakonie
Sachsen

https://www.diakonie-
sachsen.de/uebergreifende-
themen/sexualisierte-gewalt-
praevention-und-intervention-2/

sowie:

https://www.diakonie-
sachsen.de/ansprechstelle/

0351 8315 189

MeldestellesG@diakonie-
sachsen.de

Babett Bitzmann
Beauftragte fur
Gleichstellung sowie
Aufarbeitung und
Pravention
sexualisierte
GewaltMeldestelle
Obere Bergstr. 1
Radebeul01445

1. WEISSER RING e. V.

https://dresden-stadt-

dresden@mail.weisser-

(Dresden) sachsen.weisser-ring.de/ 0151/23428383 ring.de
2. Kinder und https://lwww.jugendhilferechtsvere woelfel@jugendhilferechtsv | LouisenstralRe 81
Jugendhilferechtsverein e. V. | in.de/beratung/ 0351/84 222 874 erein.de 01099 Dresden



https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
tel:03514692-106
tel:015140724968
https://www.jugendhilferechtsverein.de/beratung/
https://www.jugendhilferechtsverein.de/beratung/
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hohnen@jugendhilferechtsv
erein

3. Opferhilfe Sachsen e. V.
Beratungsstelle Dresden

https://www.opferhilfe-
sachsen.de/kontakt/dresden/

0351/801 01 39

dresden@opferhilfe-
sachsen.de

HeinrichstralRe 12
01097 Dresden

4. Dresdner Interventions-
und Koordinierungsstelle zur
Bek&mpfung von h&uslicher
Gewalt im sozialen Nahraum
(D.1.K.)

https://www.fsh-
dresden.de/beratung/

0351/ 8 567 210

dik@fsh-dresden.de

Wiener StralRe 80a
01219 Dresden

5. Frauen-und www.medea-dresden.de 0351/8495679 fmgz@medea-dresden.de Durerstraf3e 99
Madchengesundheits-zentrum 01307 Dresden
MEDEA e.V.

Beratung

1. AWO Fachstelle ,,Shukura“

Fachstelle zur Pravention www.awo-shukura.de 0351/479444 info22@awo-kiju.de Kdnigsbrickerstralie

sexualisierter Gewalt an
Madchen und Jungen

62
01099 Dresden

2. Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Familien
VSP e. V.

https://www.vsp-
dresden.org/beratung-hilfen-zur-
erziehung/beratungsstelle/uebersi
cht.html

0351 7 999 0700

beratungsstelle@vsp-
dresden.org

Jacob-Winter-Platz 2
01239 Dresden

3. BiP — Beratungsstelle fir
Kinder, Jugendliche und
Eltern

https://www.outlaw-
ggmbh.de/einrichtung/beratungsst
elle-in-pieschen

0351 8588153

bip@dksb-outlaw.de

BirgerstralRe 75
01127 Dresden



https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/dresden/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/dresden/
https://www.fsh-dresden.de/beratung/
https://www.fsh-dresden.de/beratung/
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
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4. AWO Beratungsstelle fur
Kinder, Jugendliche und
Familien — Ausweg

https://www.awo-in-
sachsen.de/kinder-jugend-
familie/hilfen-zur-erziehung/awo-
beratungsstelle-ausweg/

0351/31 58 840

ausweg@awo-kiju.de

Hublerstral3e 3
01309 Dresden

5. Beratungsstelle fur Eltern,
Kinder, Jugendliche und
Familien — Malwina e. V.

www.malwina-dresden.de

0351 2152190

beratungsstelle@malwi
na-dresden.de

Konigsbrucker
StralRe 37
01099 Dresden

6. Evangelische
Beratungsstelle/ Beratung fur
Kinder, Jugendliche und
Familien Ehe- und
Lebensberatung

https://www.diakonie-
dresden.de/einrichtungen/beratun
gsstellen/evangelische-
beratungsstelle-dresden.html

0351/31 50 20

bstdresden@diakonie-
dresden.de

Diakonisches
Werk/Stadtmission
Dresden
SchneebergstralRe 27
01277 Dresden

7. PTV Beratungsstelle fur
Kinder, Jugendliche und
Eltern mit psychischen
Belastungen und
Erkrankungen

https://www.ptv-
sachsen.de/angebote-
leistungen/beratung/beratungsstel
le-fuer-kinder-jugendliche-und-
eltern-mit-psychischen-
belastungen-und-erkrankungen/

0351 65690086

beratung-familie-
dresden@ptv-sachsen.de

Naumannstral3e 3a
01309 Dresden

8. (Schrei-) Babysprechstunde
durch Familienhebammen

https://www.dresden.de/de/leben/
kinder/geburt/schreibaby.php

0351-4888248

fruehe-gesundheitshilfen
@dresden.de

Besucheranschrift
Durerstral’e 88 (Haus
1)

01307 Dresden

9. SG Kinder-und
Jugendpsychiatrischer Dienst

https://www.dresden.de/de/rathau
s/aemter-und-
einrichtungen/oe/dborg/stadt_dre
sden_6604.php

0351-4888261

gesundheitsamt-
kig@dresden.de

Durerstr. 88
01307 Dresden
Zi. 1/202

10. Schwangerenkonflikt-
beratungsstellen

Siehe Dresdner Krisenwegweiser



https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/geburt/schreibaby.php
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/geburt/schreibaby.php
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11. Psychotherapeutische
Elternambulanz des
Stadtischen Klinikums
Dresden — Zentrum fur
psychische Gesundheit
Weiler Hirsch

https://www.Klinikum-

dresden.de/psychsomatik/Ambula

nzen_Sprechstunden/Psychother
apeutische+Elternambulanz.html

0351 856-6351

Kontaktformular:
https://www.klinikum-
dresden.de/psychsomatik/P
atienteninformation.html#na
vigation

Klinik fur
Psychosomatik
Heinrich-Cotta-Stral3e
12

01324 Dresden

12. Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle HORIZONT | https://www.suchtzentrum.de/hori | 0351 4207738 horizont@suchtzentrum.de | Freiberger Stral3e 71
der SZL Suchtzentrum zont 01159 Dresden
gGmbH (traumasensible

Beratung und Behandlung)

13. KinderTrauerTreff — https://lwww.trauergruppe.de/malt | 0351/4355517 Malteser Hilfsdienst

malteser Hilfsdienst e. V.

eser-kinder-trauer-treff

e.V., Leipziger Str. 33,
01097 Dresden

14. Lacrima —
Trauerbegleitung fur Kinder in
der Region Dresden —
Johanniter e. V.

https://www.johanniter.de/juh/lv-
sn/rv-dresden/projekte/lacrima-
dresden/

0351 20914-33
0251 2091469

Seidnitzer Stral3e 4a
01069 Dresden

15. Projekt ,,Pausentaste —
Wer anderen hilft, braucht
manchmal selbst Hilfe*

https://www.pausentaste.de/

https://tu-
dresden.de/codip/projekte/projekt
overview/kraft-copilot

https://www.pflegenetz.sachsen.d
e/pflegekoordinatoren.html

16. KOBRAnNet — fir von
Menschenhandel betroffene
Frauen

https://kobranet.eu/

0351/87 3236 10

info@kobranet.eu

KOBRAnNet Dresden
Postfach 120105
01002 Dresden



https://www.pflegenetz.sachsen.de/pflegekoordinatoren.html
https://www.pflegenetz.sachsen.de/pflegekoordinatoren.html
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1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Krisenwegweiser Stadt
Dresden

https://www.dresden.de/media/pdf
/gesundheit/SPDi/Krisenwegweis
er.pdf

3. Netzwerk frihe Hilfen
Dresden

https://lwww.dresden.de/de/leben/
kinder/kinderschutz/fachkraefte.p

hp#:~:text=Das%20Netzwerk%20
f%C3%BCr%20Kinderschutz%20
und,am%?20effektiven%20Schutz

%20des%20Kindeswohls.

0351-4884628
0351-4884672

netzwerk-
kinderschutz@dresden.de

Besucheranschrift
Enderstral3e 59
01277 Dresden

4., Projekt hilft"

https://projekt-hilft.de/

5. Online Datenbank fir
Betroffene von Straftaten

https://www.odabs.org/index.html

6. Bundesamt fiir Familie und
zivilgesellschaftliche
Aufgaben

Das Hilfetelefon

https://www.hilfetelefon.de/

Sonstige

1. Kinder- und
Jugendnotdienst | & Il
Landeshauptstadt Dresden

https://www.dresden.de/de/rathau
s/dienstleistungen/kinder-jugend-
notdienst.php

0351/4888327

kinderschutz@dresden.de

| fir Kinder im Alter
von 0 bis 13 Jahren
Rudolf-Bergander-
Ring 43

01219 Dresden

0351/20767911

kinderschutz-
uma@dresden.de

Il fir Jugendliche von
14 bis 17 Jahren
Teplitzer Stral3e 10



https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
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01217 Dresden

2. Allgemeine soziale Dienste

https://www.dresden.de/de/rathau

ASD, Jugendamt s/aemter-und- 0351/4884781 jugendamt@dresden.de EnderstralRe 59
einrichtungen/oe/dborg/stadt_dre 01277 Dresden
sden_6545.php?pk_campaign=S
hortcut&pk kwd=jugendamt

3. Kinderschutznotruf des https://www.dresden.de/de/rathau

Jugendamtes s/dienstleistungen/kinder-jugend- | 0351/2754004 kinderschutz@dresden.de

notdienst.php

4. Sexuelle Gewalt in
Sportvereinen fir Sachsen
Landessportbund Sachsen
(LSB)

https://www.sport-fuer-
sachsen.de/fuer-
mitglieder/kinderschutz-im-sport/

0341/21631-84

Goyastral3e 2d
04105 Leipzig

5. Fallmanagement des KSV

https://www.ksv-
sachsen.de/Fallmanagement.html

6. Frauenschutzhaus Dresden
e.V.

Anonyme Zuflucht fir
Madchen und junge Frauen

https://fsh-dresden.de/

0351/281 77 88 fur
Frauen in Not rund
um die Uhr

dik@fsh-dresden.de

Postfach 210130
01261 Dresden

7. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch

https://www.ksv-
sachsen.de/Fallmanagement.html

0800 22 55 530

8. Kinderschutzgruppe
Stadtisches Klinikum Dresden

Siehe Dresdner
Kinderschutzordner

9. Kinderschutzgruppe
Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus Dresden

Siehe Dresdner
Kinderschutzordner

10. Fachgruppe Kinderschutz
am Gesundheitsamt

Siehe Dresdner
Kinderschutzordner



https://www.dresden.de/de/rathaus/aemter-und-einrichtungen/oe/dborg/stadt_dresden_6545.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=jugendamt
https://www.dresden.de/de/rathaus/aemter-und-einrichtungen/oe/dborg/stadt_dresden_6545.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=jugendamt
https://www.dresden.de/de/rathaus/aemter-und-einrichtungen/oe/dborg/stadt_dresden_6545.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=jugendamt
https://www.dresden.de/de/rathaus/aemter-und-einrichtungen/oe/dborg/stadt_dresden_6545.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=jugendamt
https://www.dresden.de/de/rathaus/aemter-und-einrichtungen/oe/dborg/stadt_dresden_6545.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=jugendamt
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/kinder-jugend-notdienst.php
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
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11. Interdisziplinare
Frihforderstellen

https://xn--frhfrderstellen-
ctb3h.de/fruehfoerderstellenfinder
/sachsen/?L=0

12. Sozialpadiatrisches
Zentrum am Stadtischen
Klinikum Dresden

https://klinikum-dresden.de/spz/

13. Sozialpadiatrisches
Zentrum am
Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus Dresden

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/integriertes-
sozialpaediatrisches-zentrum-ispz

0351 458-6190

14. Flichtlingsambulanz
Dresden (psychiatrische
Krisenbewaltigung mit
Anmeldung)

https://www.kvsachsen.de/fuer-
patienten/service-
behandlung/behandlung-von-
gefluechteten/internationale-
praxen/standort-dresden

0351 42643-297

internationalePraxis.dresde
n@kvsachsen.de

FiedlerstralRe 28
01307 Dresden

1. Universitatsklinikum
Dresden

1.1 Kinder- und
Jugendpsychatrie und -
psychotherapie
Tageskliniken

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/kjp/behandlung/tagesklini
ken

0351/458-3576

FetscherstralRe 74
01307 Dresden

1.2 Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie
Stationar

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/kjp/behandlung/stationae
re-behandlung

0351/458-3576
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1.3 Kinderambulanz fir
Pravention

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/kjp/textdatein/flyerdateien
/Klinik/kjp_flyer_a7_kinderambula
nz_fuer_praevention.pdf

0351 - 4581 53 64

kinderambulanz_praeventio
n@ukdd.de

Blasewitzer Str. 86,
01307 Dresden

1.4 Mutter-Kind-Tagesklinik (bis
12 Monate)

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/pso/patienteninformation
en/tageskliniken/mutter-kind-
tagesklinik

0351 458-7065

2. Institut fir Rechtsmedizin
der TU Dresden

Ambulanz zur Untersuchung
von Gewaltopfern

https://tu-
dresden.de/med/mf/rem/das-
institut

0351 458-2601

In Notfallen Gber
Rufbereitschaftsdienst
Vermittlung
Universitatsklinikum
Dresden 0351 458 0

Besucheradresse:
Universitatsklinikum
Dresden, Haus
13FetscherstralRe 74
01307 Dresden

3. Stadtisches Klinikum
Dresden

Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin, stationarer
Bereich fur padiatrische
Psychosomatik/Psycho-therapie

https://www.Klinikum-
dresden.de/kinderklinik/Stationen/
Station+KJ3.html

Telefon 0351 856-
2535
Telefon 0351 856-
2557

Industriestraf3e 40
01129 Dresden

4. Sachsisches Krankenhaus
Arnsdorf

Kinder- und Jugendpsychatrie
(Zustandigkeit rechtselbisch)

https://www.skh-
arnsdorf.sachsen.de/medizinische
-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-
kinder-und-jugendpsychiatrie-
und-psychotherapie/

Mo - Do 8:00 - 16:30
Uhr
Tel.: 035200 26-2256



https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/
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AulRerhalb dieser
Zeiten:
Tel.: 035200 260

5. Psychotraumaambulanz
Klinik am WaldschldR3chen
(BG)

https://www.Klinik-
waldschloesschen.de/traumaamb
ulanz/psychotraumaambulanz/

0351 44832071

traumaambulanz@klinik-
waldschloesschen.de

Klinik am
Waldschlé3chen
Sudhausweg 6
01099 Dresden

Spezialisierte Psychotherapie

1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Ostdeutsche
Psychotherapeutenkammer
(OPK)

https://opk-
info.de/patienten/kassenaerztliche
vereinigungen/psychotraumathera
peuten/

3. Deutschsprachige
Gesellschaft fur
Psychotraumatologie (DeGPT)

https://www.degpt.de/hilfe-fuer-
betroffene/therapeut-innen-in-
ihrer-naehe-finden/

4. EMDRIA Deutschand e. V.

https://www.emdria.de/therapeute
ninnen

5. Kassenarztliche
Vereinigung Sachsen (KVS)

https://asu.kvs-
sachsen.de/arztsuche/



https://www.klinik-waldschloesschen.de/traumaambulanz/psychotraumaambulanz/
https://www.klinik-waldschloesschen.de/traumaambulanz/psychotraumaambulanz/
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