Traumanetz — Seelische Gesundheit

Kontaktdaten fur Erwachsene in Dresden

Stand: 06/2024

Nummer und Name

Website

Telefon

Mail

Adresse

1. Okumenische
Telefonseelsorge

https://online.telefonseelsorge.de

Beratungsnummer -
Telefon:

0800 1110 111 oder
0800 1110 222

2. Krisenintervention und
Notfallseelsorge Dresden e. V.

https://kit-dresden.de/psnv/

LouisenstralRe 14-16
01099 Dresden

3. Ansprech- und Meldestelle
im Landeskirchenamt EVLKS

https://www.evlks.de/handeln/hilfe
-und-unterstuetzung/praevention-
intervention-und-hilfe-bei-
sexualisierter-
gewalt/ansprechpersonen

0351 4692-106
0151 40724968

kathrin.wallrabe @evlks.de

Lukasstralie 6
01069 Dresden

3. Unabhangige Kommission
fir Anerkennungsleistungen
(UKA) far Missbrauchsopfer
der kath. Kirche

https://www.anerkennung-
kirche.de/

0228/103-121

info@anerkennung-
kirche.de

Geschaftsstelle der
Unabhangigen
Kommission fir
Anerkennungsleistung
en

Postfach 2962

53019 Bonn

4. Ansprechstelle fur
betroffene Menschen von
sexualisierter Gewalt Diakonie
Sachsen

https://www.diakonie-
sachsen.de/uebergreifende-
themen/sexualisierte-gewalt-
praevention-und-intervention-2/

sowie:

https://www.diakonie-
sachsen.de/ansprechstelle/

0351 8315 189

MeldestellesG@diakonie-
sachsen.de

Babett Bitzmann
Beauftragte fur
Gleichstellung sowie
Aufarbeitung und
Pravention
sexualisierte
GewaltMeldestelle
Obere Bergstr. 1
Radebeul01445



https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
tel:03514692-106
tel:015140724968
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1. WEISSER RING e. V. https://dresden-stadt- dresden@mail.weisser-
(Dresden) sachsen.weisser-ring.de/ 0151 23428383 ring.de
2. Kinder und https://www.jugendhilferechtsvere woelfel@jugendhilferechtsv | Louisenstral3e 81
Jugendhilferechtsverein e. V. | in.de/beratung/ 0351 84 222 874 erein.de 01099 Dresden
hohnen@jugendhilferechtsv
erein
3. Opferhilfe Sachsen e. V. https://www.opferhilfe- dresden@opferhilfe- HeinrichstralRe 12
Beratungsstelle Dresden sachsen.de/kontakt/dresden/ 0351 801 01 39 sachsen.de 01097 Dresden
4. Dresdner Interventions- Wiener StralRe 80a
und Koordinierungsstelle zur | https://www.fsh- 0351 8 567 210 dik@fsh-dresden.de 01219 Dresden

Bekampfung von hauslicher dresden.de/beratung/
Gewalt im sozialen Nahraum

(D.1.K.)
5. Frauen- und www.medea-dresden.de fmgz@medea-dresden.de Durerstraf3e 99
Madchengesundheits-zentrum 0351 8495679 01307 Dresden
MEDEA e.V.
6. Sternenkinder Dresden e. V. | https://www.sternenkinder- info@sternenkinder- Geschaftsstelle
dresden.de/ 0351 458 30 04 dresden.de Sternenkinder
Dresden e.V.

Universitatsklinikum
Carl Gustav Carus an
der TU Dresden
Fetscherstralle 74
01307 Dresden



https://dresden-stadt-sachsen.weisser-ring.de/
https://dresden-stadt-sachsen.weisser-ring.de/
https://www.jugendhilferechtsverein.de/beratung/
https://www.jugendhilferechtsverein.de/beratung/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/dresden/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/dresden/
https://www.fsh-dresden.de/beratung/
https://www.fsh-dresden.de/beratung/
https://www.sternenkinder-dresden.de/
https://www.sternenkinder-dresden.de/
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7. OFEK Dresden
Fachberatungsstelle fur
Betroffene von
Antisemitismus

https://ofek-beratung.de/sachsen

0800 6645268

sachsen@ofek-beratung.de

8. Mannernetzwerk Dresden e.

V.

https://www.mnw-dd.de/

Projektkoordination:

0351 - 79 66 348
Fachstelle:

0351 - 79 66 352
P3|sozial:

0351 - 65 888 325
Escape:

0351 -81043 43
Papada:

0351 -81044 33
Mannerschutz:
0351 -32 3454 22

Mannernetzwerk
Dresden e.V.
Schwepnitzer Strale
10

01097 Dresden

Beratung

1. AWO Fachstelle ,,Shukura*
Fachstelle zur Pravention
sexualisierter Gewalt an
Madchen und Jungen

www.awo-shukura.de

0351 479444

info22 @awo-kiju.de

Konigsbruckerstralie
62
01099 Dresden

2. Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Familien
VSPe. V.

https://www.vsp-
dresden.org/beratung-hilfen-zur-
erziehung/beratungsstelle/uebersi
cht.html

0351 7 999 0700

beratungsstelle@vsp-
dresden.org

Jacob-Winter-Platz 2
01239 Dresden

3. BiP — Beratungsstelle fur
Kinder, Jugendliche und
Eltern

https://www.outlaw-
ggmbh.de/einrichtung/beratungsst
elle-in-pieschen

0351 8588153

bip@dksb-outlaw.de

Birgerstral3e 75
01127 Dresden



mailto:sachsen@ofek-beratung.de
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
https://www.vsp-dresden.org/beratung-hilfen-zur-erziehung/beratungsstelle/uebersicht.html
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4. AWO Beratungsstelle fur
Kinder, Jugendliche und
Familien — Ausweg

https://www.awo-in-
sachsen.de/kinder-jugend-
familie/hilfen-zur-erziehung/awo-
beratungsstelle-ausweg/

0351 31 58 840

ausweg@awo-kiju.de

HublerstralRe 3
01309 Dresden

5. Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder, Jugendliche und
Familien — Malwina e. V.

www.malwina-dresden.de

0351 2152190

beratungsstelle@malwi
na-dresden.de

Konigsbricker
StralRe 37
01099 Dresden

6. Evangelische
Beratungsstelle/ Beratung fur
Kinder, Jugendliche und
Familien Ehe- und
Lebensberatung

https://www.diakonie-
dresden.de/einrichtungen/beratun
gsstellen/evangelische-
beratungsstelle-dresden.html

0351 31 50 20

bstdresden@diakonie-
dresden.de

Diakonisches
Werk/Stadtmission
Dresden
SchneebergstralRe 27
01277 Dresden

7. PTV Beratungsstelle fur
Kinder, Jugendliche und
Eltern mit psychischen
Belastungen und
Erkrankungen

https://www.ptv-
sachsen.de/angebote-
leistungen/beratung/beratungsstel
le-fuer-kinder-jugendliche-und-
eltern-mit-psychischen-
belastungen-und-erkrankungen/

0351 65690086

beratung-familie-
dresden@ptv-sachsen.de

Naumannstralle 3a
01309 Dresden

8. (Schrei-) Babysprechstunde

Besucheranschrift

durch Familienhebammen https://www.dresden.de/de/leben/ | 0351 4888248 fruehe-gesundheitshilfen Durerstraf3e 88 (Haus
kinder/geburt/schreibaby.php @dresden.de 1)
01307 Dresden
9. Psychosoziale Kontakt- und | https://www.gesop- Michelangelostralle 11
Beratungsstelle GESOP dresden.de/bereiche/psychosozial | 0351 43708220 kbs@gesop-dresden.de (Seiteneingang)

e-kontakt-und-beratungsstelle/

01217 Dresden

9. RAA Sachsen e. V.
Opferberatung fiir Betroffene
von rechter Gewalt

https://www.raa-sachsen.de/



https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.awo-in-sachsen.de/kinder-jugend-familie/hilfen-zur-erziehung/awo-beratungsstelle-ausweg/
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.diakonie-dresden.de/einrichtungen/beratungsstellen/evangelische-beratungsstelle-dresden.html
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-belastungen-und-erkrankungen/
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/geburt/schreibaby.php
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/geburt/schreibaby.php
https://www.gesop-dresden.de/bereiche/psychosoziale-kontakt-und-beratungsstelle/
https://www.gesop-dresden.de/bereiche/psychosoziale-kontakt-und-beratungsstelle/
https://www.gesop-dresden.de/bereiche/psychosoziale-kontakt-und-beratungsstelle/
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10. Schwangerenkonflikt-
beratungsstellen

Siehe Dresdner Krisenwegweiser

11. Psychotherapeutische
Elternambulanz des
Stadtischen Klinikums
Dresden — Zentrum fir
psychische Gesundheit
Weil3er Hirsch

https://www.klinikum-
dresden.de/psychsomatik/Ambula
nzen_Sprechstunden/Psychother
apeutische+Elternambulanz.html

0351 856-6351

Kontaktformular:
https://www.klinikum-
dresden.de/psychsomatik/P
atienteninformation.html#na
vigation

Klinik far
Psychosomatik
Heinrich-Cotta-Straflle
12

01324 Dresden

12. Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle HORIZONT | https://www.suchtzentrum.de/hori | 0351 4207738 horizont@suchtzentrum.de | Freiberger StralRe 71
der SZL Suchtzentrum zont 01159 Dresden
gGmbH (traumasensible

Beratung und Behandlung)

13. Kontakt- und https://www.dresden.de/de/leben/ Industriestralle 21,
Informationsstelle fir gesundheit/beratung/selbsthilfe/th | 0351 4884999 kiss@dresden.de 01129 Dresden

Selbsthilfegruppen (KISS)

emen.php

14. Mannernetzwerk Dresden
e. V.

ESCAPE - Beratung fir Tater
und Taterinnen in Fallen
hauslicher Gewalt

https://escape-dresden.de/

0351 8104343

kontakt@escape-
dresden.de

Kdnigsbricker Str. 37
01099 Dresden

15. Sachsischer Flichtlingsrat

https://www.saechsischer-
fluechtlingsrat.de/de/

Verschiedene
Angebote; konkrete
Kontaktdaten uber
Website

16. Auslanderrat Dresden

https://www.auslaenderrat.de/

Verschiedene
Angebote; konkrete
Kontaktdaten tber
Website
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17. Gemeinde-
dolmetscherdienst

https://www.sufw.de/gemeindedol
metscherdienst-2

0351 4843803

gdd@sufw.de

Deubener Stralle 24
01159 Dresden

18. Dresdner Krisentelefon

https://www.dresden.de/de/rathau
s/dienstleistungen/krisentelefon.p
hp?pk_campaign=Shortcut&pk_k
wd=telefon-des-vertrauens

0351 8041616
(17-23 Uhr)

19. KOBRAnNet - flir von
Menschenhandel betroffene
Frauen

https://kobranet.eu/

0351 87 32 36 10

info@kobranet.eu

KOBRAnNet Dresden
Postfach 120105
01002 Dresden

1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Krisenwegweiser Stadt
Dresden

https://www.dresden.de/media/pdf
/gesundheit/SPDi/Krisenwegweis
er.pdf

3. Netzwerk friihe Hilfen
Dresden

https://www.dresden.de/de/leben/
kinder/kinderschutz/fachkraefte.p

hp#:~:text=Das%20Netzwerk%20
f9%C3%BCr%?20Kinderschutz%20
und,am%20effektiven%20Schutz

%20des%20Kindeswohls.

0351 4884628

0351 4884672

netzwerk-
kinderschutz@dresden.de

Besucheranschrift
Enderstralle 59
01277 Dresden

4. ,Projekt hilft“

https://projekt-hilft.de/

5. Online Datenbank fur
Betroffene von Straftaten

https://www.odabs.org/index.html

6. Bundesamt fur Familie und
zivilgesellschaftliche
Aufgaben

Das Hilfetelefon

https://www.hilfetelefon.de/



https://www.sufw.de/gemeindedolmetscherdienst-2
https://www.sufw.de/gemeindedolmetscherdienst-2
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/krisentelefon.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=telefon-des-vertrauens
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/krisentelefon.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=telefon-des-vertrauens
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/krisentelefon.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=telefon-des-vertrauens
https://www.dresden.de/de/rathaus/dienstleistungen/krisentelefon.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=telefon-des-vertrauens
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/Krisenwegweiser.pdf
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
https://www.dresden.de/de/leben/kinder/kinderschutz/fachkraefte.php#:~:text=Das%20Netzwerk%20f%C3%BCr%20Kinderschutz%20und,am%20effektiven%20Schutz%20des%20Kindeswohls.
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Sonstige

1. Sexuelle Gewalt in
Sportvereinen fir Sachsen
Landessportbund Sachsen
(LSB)

https://www.sport-fuer-
sachsen.deffuer-
mitglieder/kinderschutz-im-sport/

0341 21631-84

Goyastralie 2d
04105 Leipzig

2. Fallmanagement des KSV

https://www.ksv-
sachsen.de/Fallmanagement.html

3. Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch

https://www.hilfe-portal-
missbrauch.de/hilfe-telefon

https://www.hilfe-telefon-
missbrauch.online/

0800 22 55 530
(anonym, kostenfrei,
mehrsprachig und in
Gebardensprache)

Online / schriftlich

4. Frauenschutzhaus Dresden
e.V.
Anonyme Zuflucht far

https://fsh-dresden.de/

0351 281 77 88 fur
Frauen in Not rund

dik@fsh-dresden.de

Postfach 210130
01261 Dresden

Méadchen und junge Frauen um die Uhr
5. Fluchtlingsambulanz https://www.kvsachsen.de/fuer-
Dresden (psychiatrische patienten/service- 0351 42643297 internationalePraxis.dresde | Fiedlerstral3e 28
Krisenbewaltigung mit behandlung/behandlung-von- n@kvsachsen.de 01307 Dresden
Anmeldung) gefluechteten/internationale-

praxen/standort-dresden
6. Fonds sexueller Bundesamt fur Familie
Missbrauch https://www.fonds-missbrauch.de/ | 0800 4001050 Kontakt- und

fsm@bafza.bund.de

zivilgesellschaftliche
Aufgaben



https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
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Referat 505 —
Geschaftsstelle FSM
Auguste-Viktoria-
Stral3e 118

14193 Berlin

7. Mannerschutzwohnung
Dresden

https://www.mnw-
dd.de/maennerschutz-wer-sind-
wir.html

0351 32345422

maennerschutzwohnung@
mnw-dd.de

Mannernetzwerk
Dresden e. V.
Schwepnitzer Stral3e
10

01097 Dresden

1. Universitatsklinikum
Dresden

1.1 Traumaambulanz

https://www.uniklinikum-

Lukasstralle 3

fur Psychotherapie und
Psychosomatik

klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/pso/patienteninformation
en/stationen/station-pso-sl

seelische Gesundheit — Klinik | dresden.de/de/das- 0351 41726750 01069 Dresden
fur Psychotherapie und klinikum/kliniken-polikliniken-
Psychosomatik institute/pso/patienteninformation
en/poliklinik/traumaambulanz-
seelische-gesundheit
1.2 stationare Traumatherapie | https://www.uniklinikum-
und Krisenintervention Klinik | dresden.de/de/das- 0351 45817094

1.3 Mutter-Kind-Tagesklinik
(bis 12 Monate)

https://www.uniklinikum-
dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/pso/patienteninformation
en/tageskliniken/mutter-kind-
tagesklinik

0351 458-7065

2. Institut fir Rechtsmedizin
der TU Dresden

0351 4582601

Besucheradresse:




Traumanetz — Seelische Gesundheit

Kontaktdaten fur Erwachsene in Dresden

Stand: 06/2024

Ambulanz zur Untersuchung
von Gewaltopfern

https://tu-
dresden.de/med/mf/rem/das-
institut

In Notfallen Uber
Rufbereitschaftsdienst
Vermittlung
Universitatsklinikum
Dresden 0351 458 0

Universitatsklinikum
Dresden, Haus
13FetscherstralRe 74
01307 Dresden

3. Stadtisches Klinikum
Dresden

Klinik fir Psychosomatik und
Psychotherapie (Weil3er
Hirsch)

https://www.klinikum-
dresden.de/Kliniken_Br%C3%BC
ckenseiten/Psychosomatik+und+
Psychotherapie+(Wei%C3%9Fer
+Hirsch).html

Heinrich-Cotta-Stral3e
12
01324 Dresden

4. Klinik am Waldschlé3chen
Psychotraumaambulanz (BG-
Falle)

https://imwww.klinik-
waldschloesschen.de/traumaamb
ulanz/psychotraumaambulanz/

0351 44832071

traumaambulanz@Kklinik-
waldschloesschen.de

Sudhausweg 6
01099 Dresden

5. Sachsisches Krankenhaus
Arnsdorf

Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

(Zustandigkeit rechtselbisch)

https://www.skh-
arnsdorf.sachsen.de/medizinische
-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-
psychiatrie-und-psychotherapie/

035200 262270

HufelandstralRe 15
01477 Arnsdorf

Spezialisierte Psychotherapie

1. Traumanetz Sachsen

https://traumanetz-sachsen.de/

2. Ostdeutsche
Psychotherapeutenkammer
(OPK)

https://opk-
info.de/patienten/kassenaerztliche
vereinigungen/psychotraumathera
peuten/



https://www.klinik-waldschloesschen.de/traumaambulanz/psychotraumaambulanz/
https://www.klinik-waldschloesschen.de/traumaambulanz/psychotraumaambulanz/
https://www.klinik-waldschloesschen.de/traumaambulanz/psychotraumaambulanz/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-und-psychotherapie/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-und-psychotherapie/
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3. Deutschsprachige
Gesellschaft fur
Psychotraumatologie (DeGPT)

https://www.degpt.de/hilfe-fuer-
betroffene/therapeut-innen-in-
ihrer-naehe-finden/

4. EMDRIA Deutschand e. V.

https://www.emdria.de/therapeute
ninnen

5. Kassenarztliche
Vereinigung Sachsen (KVS)

https://asu.kvs-
sachsen.de/arztsuche/
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