
 

Betroffene:r Kliniken 

Kirche und 
Seelsorge 

Hausarzt:in 
Facharzt:in 
D-Arzt:in 

Beratung 

Vereine 
und 

Netzwerke 

Spezialisierte 
Psycho-
therapie 

Sonstige Internet 

Vereine und Netzwerke (mit Beratungsangebot) 

Beratung 
 

Internet 

Sonstige 

Kliniken 

Spezialisierte Psychotherapie 

1. Kinder- und 

Jugendnotdienst I & II   
Landeshauptstadt Dresden   
 

2. Allgemeine soziale 
Dienste ASD, Jugendamt  

 
3. Kinderschutznotruf  

des Jugendamtes 

4. Sexuelle Gewalt in 
Sportvereinen für 

Sachsen   
Landessportbund 
Sachsen (LSB)  

 

6. Frauenschutzhaus 
Dresden e.V.  
Anonyme Zuflucht für 

Mädchen und junge 
Frauen 
 

7. Hilfe-Telefon Sexueller 
Missbrauch 
 

1. Universitätsklinikum 
Dresden 

 
1.1 Kinder- und 
Jugendpsychatrie und -

psychotherapie 
Ambulanz 
 

1.2 Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie 

Stationär 
 
1.3 Kinderambulanz für 

Prävention 
 
1.4 Mutter-Kind-

Tagesklinik (bis 12 
Monate) 
 

4. Sächsisches 

Krankenhaus Arnsdorf  
Kinder- und Jugendpsychatrie 
(Zuständigkeit rechtselbisch) 

 

2. Institut für 
Rechtsmedizin der TU 

Dresden 
Gewaltopferschutzambulanz 
 

3. Städtisches Klinikum 
Dresden 
Klinik für Kinder- und 

Jugendmedizin, stationärer 
Bereich für pädiatrische 
Psychosomatik/Psycho-

therapie 
 

Psychotherapeut*Innen-Suche im Internet unter: 
 
1. Traumanetz Seelische Gesundheit Sachsen 

 
2. Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) 
 

3. Deutschsprachige Gesellschaft für Psychotraumatologie 
(DeGPT) 
 

4. EMDRIA Deutschland e. V. 
 
5. Kassenärztliche Vereinigung Sachsen (KVS) 

 
 

1. WEISSER RING e.V. Dresden (Stadt) 
 
2. Kinder- und 

Jugendhilferechtsverein e.V.  
  
3. Opferhilfe Sachsen e. V. 

Beratungsstelle Dresden 

 
4. Gewaltschutzzentrum/ Dresdner 

Interventions- und Koordinationsstelle 

zur Bekämpfung von häuslicher Gewalt | 
Gewalt im sozialen Nahraum (D.I.K.) 

 
5. Frauen- und 
Mädchengesundheits-

zentrum MEDEA e.V. 
 

1. www.traumanetz-sachsen.de 
 
2.www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/ 

Krisenwegweiser.pdf 
 
3. https://www.dresden.de/de/leben/kinder/ kinderschutz.php 

 
4. www.projekt-hilft.de 
 

5. www.odabs.org 
 
6.www.hilfetelefon.de 

1. AWO Fachstelle 
„Shukura“  
Fachstelle zur Prävention 
sexualisierter Gewalt an 
Mädchen und Jungen  

2. Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche und 

Familien VSP e. V.    

3. BiP – 
Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche 

und Eltern   
  
4. AWO 

Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche 
und Familien – 

Ausweg  
 
 
5. Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder, 
Jugendliche und 

Familien – Malwina 
e. V.   
 
6. Evangelische 

Beratungsstelle/ Beratung 
für Kinder, Jugendliche und 
Familien Ehe- und  

Lebensberatung   
 
 
7. PTV Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche und 
Eltern mit psychischen 

Belastungen und 
Erkrankungen   
  

 
 

8. Kinderschutzgruppe 
Städtisches Klinikum Dresden 

 9. Kinderschutzgruppe 
Universitätsklinikum Carl Gustav 

Carus Dresden 
 10. Fachgruppe Kinderschutz am 

Gesundheitsamt 
 

1. Ökumenische 
Telefonseelsorge 
 

8. (Schrei-)Babysprechstunde 
durch Familienhebammen  

 
9. SG Kinder- und 
Jugendpsychiatrischer Dienst 

 
10. Schwangerenkonflikt-
beratungsstellen 

 
11. Psychotherapeutische 
Elternambulanz des 

Städtischen Klinikums 
Dresden – Zentrum für 
psychische Gesundheit 

Weißer Hirsch 
 
12. Suchtberatungs- und 

Behandlungsstelle HORIZONT 
der SZL Suchtzentrum gGmbH 
(traumasensible Beratung und 

Behandlung) 
 
13. KinderTrauerTreff – 

malteser Hilfsdienst e. V. 
 
14. Lacrima – 

Trauerbegleitung für Kinder in 
der Region Dresden – 
Johanniter e. V. 

 
15. Projekt „Pausentaste – Wer 
anderen hilft, braucht 

manchmal selbst Hilfe“ 
 
 

11. Interdisziplinäre 
Frühförderstellen 

 
12. Sozialpädiatrisches 
Zentrum am Städtischen 

Klinikum Dresden 
 
13. Sozialpädiatrisches 

Zentrum am 
Universitätsklinikum Carl 
Gustav Carus Dresden 

 
14. Flüchtlingsambulanz 
Dresden (psychiatrische 

Krisenbewältigung mit 
Anmeldung) 
 

2. Krisenintervention und 
Notfallseelsorge Dresden e. V. 

 

5. Fallmanagement des KSV 
 

16. KOBRAnet 
 
17. BLAUFEUER – 

Beratung von Fachkräften 
der Kinder und 
Jugendhilfe zur Prävention 

und Intervention bei 
sexualisierter Gewalt 
 

Traumapfade Dresden – Kinder und Jugendliche 
 

5. Psychotraumaambulanz 
Klinik am Waldschlößchen 

Berufsgenossenschaftliche 
Fälle 
 

 
 

3. Ansprech- und Meldestelle im 

Landeskirchenamt EVLKS 
 

4. Ansprechstelle für 
betroffene Menschen von 
sexualisierter Gewalt 
Diakonie Sachsen 
 


